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Introduzione

L’obiettivo primario di questa ricerca € sicuramente quello di indagare il
tarantismo come fenomeno di grande interesse socioculturale, sia nella sua

accezione tradizionale e rituale che nella sua forma moderna di folk revival.

In chi scrive, la passione per il fenomeno del tarantismo e per la pizzica, sua
espressione coreutica, e stata negli anni fomentata dai numerosi racconti sentiti

dagli anziani di Oria (Brindisi) ed in particolare da mia nonna.

Spesso nelle calde serate estive, molte donne del paese si riunivano (e
riuniscono tuttora) dinnanzi le loro piccole abitazioni, al fine di passare la serata
insieme e parlare di cio che accadeva nei dintorni. Era usuale, infatti, raccontare
storie riguardanti le donne vittime del morso della taranta, considerate delle
sventurate in preda al delirio; molti sono i racconti da me uditi riguardanti il
sostrato tradizionale pugliese. Mia nonna narrava di una donna, residente nella
Borgata di San Quirico e sua vicina di casa, che (caduta vittima del ragno)
danzava freneticamente tenendosi ad un lenzuolo appeso all’anello centrale della
volta del soffitto: in camicia da notte, la sventurata ballava sino allo svenimento

da cui si risvegliava ‘guarita’.

Com’é noto, I’argomento in oggetto ha suscitato grande interesse negli studiosi
sin dal Medioevo, con un sostanziale aumento delle fonti durante il XX secolo. Il
tarantismo ha infatti attirato 1’attenzione di moltissimi letterati italiani ed europei,

che si sono occupati piu 0 meno sistematicamente del fenomeno.

Studiosi di molteplici materie, ma soprattutto medici, scienziati ed etnografi,
hanno analizzato il fenomeno nei suoi vari aspetti in epoche differenti. 1l corpus
bibliografico si & maggiormente arricchito a partire dagli studi di Ernesto De
Martino e, qualche decennio piu tardi, con 1’esplosione del folk revival o
‘pizzicomania’. Quest’ultimo ‘movimento’ ha dato vita ad una grandissima

quantita di testi (dall’autorevolezza pit o meno attestata) che si pongono in linea



di massima pro o contro le tesi demartiniane espresse nell’opera La terra del

rimorso.

Dopo un’attenta analisi delle fonti & stata fondamentale per la ricerca
un’operazione di cernita e selezione dei testi; questi ultimi appaiono fin troppo
spesso superficiali e privi di interesse scientifico, soprattutto se prodotti nel
contesto di valorizzazione del territorio salentino (o pugliese, piu in generale) o di

promozione di manifestazioni connesse alla pizzicomania.

Questo lavoro é costituito da tre capitoli che trattano altrettanti differenti
aspetti del fenomeno del tarantismo. 1l primo e piu ampio capitolo consta di una
sezione dedicata all’indagine bibliografica ¢ all’esame delle fonti storiche: il
tarantismo compare in testi autorevoli in maniera sistematica, richiamando quel
preciso rituale che prevede il morso di un ragno (la cui specie non é certa) e la
conseguente terapia coreutica. A cid segue una descrizione e un’attenta analisi
della ‘cerimonia’ nella sua forma tradizionale, come dunque si presentava ancora
nel Novecento. Quest’analisi si concentra altresi sugli oggetti accessori utilizzati
nel rituale: specchi, immagini sacre, nastri e fazzoletti sono oggetti comuni

all’interno della ‘terapia musicale’, dotati di una propria simbologia e utilita.

Il paragrafo successivo tratta invece della presenza del tarantismo in territori
differenti da quello pugliese e salentino in particolare; infatti, il fenomeno
compare in altre zone del Meridione italiano quali la Calabria, la Basilicata e la
Sardegna. E da notare che in quest’ultima regione italiana esso cambia
denominazione (si parla di ‘argia’), ma rimane invariato nella sua forma di base
(un presunto morso di ragno, curabile tramite la coreo-terapia). Ad essere
indagati, oltre ai luoghi fisici del tarantismo, sono anche i suoi personaggi: la
taranta, in primis, cioé il ragno (piu 0 meno reale) che attiva il rituale attraverso il
Suo morso o pizzico; il tarantato, ma piu frequentemente una tarantata, che sono le
vittime del morso, costrette a danzare per sconfiggere il veleno; i musicanti, che
hanno un ruolo fondamentale poiché attivano la terapia coreutica (che varia in
funzione del ‘carattere’ della taranta) e conducono il tarantato alla guarigione.

Infine la comunita che, come in moltissimi altri rituali, acquista grande



importanza poiché codifica il malessere provocato dal morso del ragno e la stessa

terapia, rendendola un rito riconosciuto e condiviso.

Il tarantismo viene inoltre ricondotto ai rituali dionisiaci di stampo classico e

svariati punti di connessione vengono rintracciati anche con il mito di Aracne.

Successivamente vi ¢ un esame della commistione tra I’originario rito pagano, che
coinvolge il ragno e appartiene ad un contesto rurale e il culto cristiano di San
Paolo. L’avvento del culto del santo, come protettore dei tarantati, risale all’epoca

illuminista.

L’ultima parte del paragrafo ¢ invece dedicata alle cause del fenomeno in sé,
rintracciate (almeno per cio che riguarda il XIX e XX secolo) nella durezza della
vita contadina del Meridione italiano; questa era particolarmente sentita tra i mesi
di maggio e giugno, all’aumentare delle temperature e del lavoro nei campi; a
tutto cio si aggiungeva la pressione data dal contesto sociale che andava a gravare
per lo piu sulle donne, non a caso piu soggette a cadere nel turbinio generato dal
morso del ragno. Nel corso del paragrafo verra affrontato anche il problema
dell’omosessualita, aspetto particolarmente controverso del fenomeno, su cui le

fonti non si sono mai concentrate.

Un ultimo accenno € rivolto al tema della trance e agli effetti della danza
frenetica, oltre alla possessione da parte del ragno.

I1 secondo capitolo ¢ dedicato all’azione coreutica vera e propria e soprattutto
alla sua versione ‘laica’, estranea dunque al contesto religioso cui abbiamo fatto
cenno. La ‘pizzica pizzica’, riconducibile alla famiglia delle tarantelle, nasce
dall’'unione sonora di molti strumenti: primo fra tutti compare certamente il
tamburello, strumento tradizionale dell’Italia del Sud; gli altri strumenti invece
variano molto e, solitamente, possono essere armoniche a bocca, tamburi, violini,
chitarre, organetti, fisarmoniche, ecc. Questi inoltre variano al mutare dell’epoca
storica e con la diffusione delle nuove tecnologie nel Meridione italiano. Il ritmo
in 4/4 ¢ articolato in terzine che vengono sempre ripetute due volte accelerando

ulteriormente la percezione della musica.

Non bisogna sottovalutare I’importanza ludica della ‘pizzica pizzica’ che

permetteva, in un contesto restrittivo come quello del mondo contadino e



meridionale dei secoli passati, la socializzazione anche tra sessi opposti. La danza
era eticamente approvata dalla comunita grazie ad un insieme di regole che
venivano rigidamente rispettate e che coinvolgevano soprattutto il sesso
femminile; tali precetti riguardavano la postura e il buoncostume con il fine di

allontanare ogni allusione sessuale e ogni movenza vagamente erotica.

Il capitolo prosegue con una diligente analisi dei passi e delle figure
tradizionalmente eseguite dai ballerini di pizzica. E’ possibile suddividere i passi
in due macro-categorie: passi di avvicinamento e passi di allontanamento che,

alternandosi, rendono la danza particolarmente movimentata.

Nella ‘pizzica pizzica’ emergono forti contatti con la cultura contadina e con i
modelli sessuali da questa proposti; la danza riproduce una sorta di codice,
evidente all’analisi, che distingue e separa i sessi riuniti comunque dalla musica e,
soprattutto, dall’appartenenza alla stessa realta. Un importante ruolo € svolto nella
danza dalla comunita, che si riunisce ad osservare ed incitare i ballerini
costituendo un cerchio attorno ad essi, denominato ronda. Quest’ultima, che si
forma del tutto spontaneamente all’iniziare delle danze, segna (e probabilmente

sostituisce) il perimetro circolare rituale della danza.

Un breve paragrafo & dedicato ad un accessorio quasi indispensabile nella
danza di corteggiamento svolta tra un uomo e una donna: il fazzoletto. Questo
assume importanza non solo perché abbellisce i passi e le figure dei ballerini, ma
soprattutto perché incarna la sensualita femminile nel contesto rurale e, nella
danza, istituisce una sorta di gioco di potere e una rete di connessione tra i due

ballerini.

Ampio spazio ¢ dato all’analisi della cosiddetta ‘pizzica a scherma’ che, svolta
da ballerini di sesso prettamente maschile (in coppia), prevede la simulazione di
un combattimento vero e proprio in cui I’arma € costituita dal palmo della mano
posto di taglio o dall’indice e dal medio uniti. Le regole richiamano fortemente
quelle della scherma e anche la terminologia utilizzata & la stessa. Oggi tale
tipologia di pizzica viene frequentemente danzata da ballerini di etnia zingara, da
secoli presenti in territorio salentino, che perd utilizzano armi reali all’interno

della danza. Tale dettaglio fa si che i salentini non ballino insieme agli zingari che



creano dunque ronde separate. Secondo svariati autori, la ‘pizzica a scherma’ ¢
collegabile alle danze con le spade particolarmente frequenti nel territorio italiano;
in questa sede essa e comparata al Tatarata di Casteltermini (AG) in Sicilia e alle

danze armate piemontesi.

La terza ed ultima parte della tesi e dedicata al cosiddetto folk revival del
tarantismo, un movimento che, dagli anni settanta ma soprattutto nell’ultimo
decennio del Novecento, ha coinvolto I’intera penisola italiana. Cio che si tenta di
indagare nel suddetto capitolo riguarda le ragioni che hanno portato ad una prima
eclissi del fenomeno nella sua forma originaria e la successiva accettazione e
riproposta del tarantismo (ma soprattutto della pizzica) in una forma ‘depurata’,
priva del contesto rituale. Si data la nascita del folk revival agli anni ’70,
quest’ultimo alimentato dagli interessi degli intellettuali attenti al contesto e alla
cultura popolare contadina. Molti sono stati i canti e le musiche registrate da tali
letterati che, in realta non miravano alla conservazione del patrimonio culturale
contadino, ma al mero ri-utilizzo dei canti in chiave politica. Una seria spinta al
revival del tarantismo proviene dalla ristampa dell’ormai celeberrima opera di E.
De Martino, La terra del rimorso. Tale ripubblicazione dell’opera ha rinnovato
I’interesse in un consistente numero di accademici che, ripresi i dibattiti sul
fenomeno, si sono schierati (piu 0 meno nettamente) pro o contro le tesi
demartiniane; I’interesse pero non ¢ rimasto circoscritto all’ambito accademico
ma ha investito anche un consistente numero di giovani (e meno giovani) e

soprattutto la loro musica.

Il tarantismo e la pizzica invadono dunque la musica italiana permettendo a
numerosi gruppi di raggiungere il successo grazie a suoni tipici del contesto
rituale. Un esempio di tale orientamento musicale sono sicuramente i Sud Sound
System, band di origine pugliese che ha saputo fondere il sound della pizzica con
la musica etnica e la techno; essi inoltre, nelle loro canzoni, fanno largo uso del
dialetto salentino, fenomeno praticamente inedito nella musica giovanile italiana,
che va ad innescare percorsi identitari. Ad essere rivissuti sono i suoni della

musica tradizionale, rielaborati e riproposti in chiave post-moderna.
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Questo fenomeno, tanto musicale quanto coreutico, ha attivato il mercato
musicale del tarantismo sia nella sua forma moderna che in quella realmente

tradizionale.

Ad essere analizzata nel corso del capitolo & anche I’'importanza del cinema e
dei documentari nella riscoperta del fenomeno; vi é inoltre un particolare focus

sull’attivita cinematografica di Edoardo Winspeare.

Nella penultima parte del capitolo si accenna alle manifestazioni connesse al
folk revival, al tarantismo ed alla pizzicomania: il paragrafo € quasi interamente
dedicato alla famosissima Notte della Taranta, evento centrale del Salento
moderno. La Notte della Taranta, giunta ormai alla sua tredicesima edizione,
raccoglie un consistente numero di giovani provenienti da tutta Italia; 1’evento ha
permesso alla pizzica di espandersi, prima su tutto il territorio nazionale, poi

anche a livello europeo.

Un ultimo paragrafo riguarda la tematica identitaria: secondo diversi autori, la
pizzicomania sarebbe il risultato di un duplice processo che riguarda il senso di
incertezza (dato dalla globalizzazione e dalla mancanza di punti di riferimento)
delle giovani generazioni e la conseguente ricerca delle proprie radici. In questo
scenario, il neotarantismo fungerebbe da ‘identita collettiva’, essendo in grado in
primis di fornire un passato culturale, ma anche di radunare la massa giovanile

secondo standard moderni.

In corso d’opera ¢ nata I’esigenza di un confronto reale con chi segue oggi il
fenomeno del revival per comprendere meglio e a fondo la nuova percezione di
questa antica tradizione. In appendice sono dunque delle interviste (vengono
proposte le piu interessanti) pensate per indagare 1’impatto della pizzica pizzica su
un gruppo di persone eterogeneo per eta, titolo di studio, lavoro, origini, ma con
un fattore comune: I’interesse per la danza in genere e 1’attenzione verso le novita
musicali e la contaminazione nel sound popolare. 1 componenti del gruppo sono
stati scelti dunque in ambienti differenti: alcuni abitano nel Salento (Paolo Quiete,
Flavio Massari); altri sono nati in Puglia, ma trasferiti per motivi di lavoro o

studio in altre regioni (Marco Sposito); altri ancora nati e residenti in regioni del

11



nord, ma frequentatori abituali del Salento (Carmine Arnone, Barbara Ivaldi,
Dario Bertolotti).

Lo scopo ¢ indagare I’impatto che puo avere, su soggetti diversi, il fenomeno

del tarantismo che diviene, suo malgrado, tendenza.
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Capitolo 1. La storia, il rito, i luoghi, i personaggi

1.1 Breve storia bibliografica del tarantismo

Fenomeno universalmente presente nel tempo e nel mondo € sicuramente
I’azione coreutica. Svolta con fini differenti questa ¢ presente in ogni cultura;
nella danza ¢ infatti rintracciabile 1’origine della musica strumentale e degli
stessi strumenti musicali: originariamente musica e danza vivono in simbiosi
(gli uomini e le donne percuotono ritmicamente il loro corpo, battendo i piedi

al suolo, le mani sul petto, facendo oscillare gli ornamenti).

Ma la danza accompagna da sempre anche numerosi rituali, sia iniziatici

che di possessione o addirittura di corteggiamento.

Nell’Italia meridionale, ed in particolar modo in Puglia, ¢ il morso della
tarantola ad essere curato tramite la danza. La malattia conseguente al morso
del ragno é il tarantismo: tradizionalmente, chi veniva colpito dal feroce
aracnide (che attaccava soprattutto nel periodo estivo) iniziava a muoversi
freneticamente accusando un dolore acuto. A ci0 seguiva una corsa in strada in
cui il soggetto danzava forsennatamente; a lui si univano altri pizzicati dalla

tarantola (in precedenza, ma mai curati,® o morsi nell’immediato).

Ad essere colpite pero sono soprattutto le giovani donne, ma tutti possono
essere pizzicati dal ragno. Usuale tra i tarantati era la tendenza all’ubriachezza
e la maniacale attrazione per i colori sgargianti. | soggetti infetti spesso
danzavano per diversi giorni, alcuni addirittura per settimane; nel caso in cui
non vi fosse disponibilita di musica e musicanti e, secondo la tradizione, il
malato rischiava di morire in meno di ventiquattro ore. Il timore era comunque

giustificato dal fatto che il movimento frenetico protratto per ore, insieme al

! Difatti il veleno veniva riattivato dalla calura estiva ogni anno.
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caldo, poteva portare al collasso. Solo quando i pazienti cadevano stremati
dalla folle danza potevano dirsi curati; nonostante cio il veleno permaneva

all’interno del loro corpo pronto a manifestarsi alla successiva calura estiva.

Nonostante questa specie di ragno fosse presente in tutta Italia e
probabilmente in buona parte dell’Europa, nella maggior parte di questi
territori veniva considerato innocuo. Solamente nel territorio pugliese la
puntura di questo ragno provocava tali effetti; diversi sono i medici che, fin dal
XVII secolo, tentarono di capire la causa di tale differenza che fu quasi sempre
attribuita al caldo torrido della regione. Pochi, tra i medici interessati al
fenomeno, compresero la natura psicologica del male, che spesso definirono

come ‘alienazione mentale’.

Tale pratica rituale e presente nel Mezzogiorno italiano fin dal Medioevo
ed é giunta sino a noi solo in minima parte, corrotta da fenomeni quali la
pressione del Cristianesimo cattolico, le rivoluzioni scientifica e tecnologica e
la globalizzazione. Il Cristianesimo da parte sua ha svolto un’azione distruttiva
nei confronti di innumerevoli rituali e costumi tradizionali che sono stati da
questo soppiantati grazie alla massiccia azione missionaria nel mondo. Anche
la diffusione del sapere scientifico e di modelli universalmente condivisi
(attraverso i media globali), compie delle vigorose pressioni sui rituali

tradizionali che vengono inevitabilmente (e spesso irrimediabilmente) lesi.

Questo fenomeno possiede, ad oggi, una bibliografia vastissima che si
dirama nei secoli. Ernesto De Martino, considerato il piu autorevole studioso in
tema di tarantismo, cita ne La terra del rimorso, come fonte piu antica al
riguardo, il Sertum papale de venenis?, datato al 1362; questo trattato getta le
basi per la maggior parte delle future ricerche in ambito di tarantismo. In
quest’opera particolare attenzione é rivolta alla terapia coreutico-musicale e ai

suoi effetti terapeutici sia sul corpo che sulla psiche umana.

2 Attribuito a Guglielmo De Marra di Padova.
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Lo stesso Leonardo Da Vinci accenna alla taranta nel suo
Bestiario®(Codice H, f. 18v), in cui classifica animali, sia reali che chimere, a
seconda della virtu o del vizio di cui sono simbolo. De Martino riporta

un’affermazione di Leonardo, contenuta nell’opera in questione:

«ll morso della taranta mantiene ['omo nel suo proponimento, cioé

quello che pensava quando fu morso»*

Il tarantismo diviene nei secoli successivi un fenomeno ampiamente trattato e
discusso anche in numerose opere mediche; ci0 a causa dell’effetto delle
prospettive riduzioniste che si diffusero sin dal 1600 e che fecero intendere il
fenomeno semplicemente come una disfunzione fisica, come una malattia. Gli
autori di questi anni assunsero a priori un punto di vista medico-scientifico, senza
preoccuparsi di verificare le implicazioni storiche, sociali e culturali di un caso

complesso come il tarantismo.

Tra queste opere, particolare rilievo e il Commentarii in sex libros Pedacii
Discoridis Anazarbei de Medica® di Pietro Andrea Mattioli in cui & presente una
sezione dedicata agli animali velenosi: qui vengono citati anche gli effetti del

morso della taranta e la cura iatromusicale ad esso connessa.

Esponente eminente della prospettiva illuminista e dello iatromeccanicismo e
sicuramente Giorgio Baglivi che ha vissuto un lungo periodo della sua vita in
territorio pugliese e, alle porte del XVIII secolo, ha scritto la Dissertatio de
anatome, morsu et effectibus tarantulae. In quest’opera, 1’autore studia il
tarantismo empiricamente, ossia attraverso una reale osservazione del fenomeno;
egli registra inoltre la presenza in Puglia di moltissimi soggetti affetti da disturbi
psichici e fa notare come il morso della tarantola abbia rilievo solo nel territorio in
analisi. Baglivi spiega che il moto causato dalla musica impediva la coagulazione
dovuta al veleno del ‘ragno’ e che la sostanza virulenta veniva poi espulsa

attraverso la sudorazione indotta dalla danza frenetica. Ancora Baglivi distingue i

% L. DA VINCI, Scritti letterari, A. Marinoni (a cura di), Rizzoli, Milano 1952, pp. 105-106.

* E. DE MARTINO, La terra del rimorso: Contributo a una storia religiosa del Sud, II
Saggiatore, Milano 1961, p. 196.

> P. A. MATTIOLI, Commentarii in sex libros Pedacii Discoridis Anazarbei de Medica, Venezia
1554, p. 208.
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soggetti realmente colpiti dall’animale da quelli che non lo erano ma

partecipavano alla ‘terapia di gruppo’ per meri motivi sociali.

Nel XIX secolo venne affermata ed accertata la natura non medica del
fenomeno e la sua connotazione culturale (nonostante cido ancora nel ‘900 molti
autori assumevano un’ottica esclusivamente medica nell’osservazione della
pratica). 1l fenomeno fu dunque abbandonato dalle classi piu alte, che
considerarono le pratiche rituali un’usanza ‘popolare’. In realta la diffusione di
questa concezione attento al valore del rito stesso, che risulto compromesso forse

in maniera definitiva.

Le analisi svolte nel secolo successivo riguardarono soprattutto la sfera socio-

culturale, indagando la valenza che il morso della tarantola possedeva.

Figura centrale in questa prospettiva di studi e Francesco De Raho, detto il
‘medico dei tarantati’; con la sua opera, Il tarantolismo nella superstizione e nella
scienza® (datata al 1908), De Raho testimonia la vitalita del fenomeno in quegli
anni. L autore mette in gioco 1’elemento socioculturale analizzando una ventina di
casi di tarantismo. Nei soggetti tarantati (che De Raho classifica come isterici),

viene ravvisata la presenza sia di traumi che di radicate credenze superstiziose.

A meta Novecento & Marius Schneider, un etnomusicologo tedesco
appartenente alla scuola irrazionalista, che nell’opera La danza delle spade e la
tarantella: saggio musicologico, etnografico e archeologico sui riti di medicina
del 1948 da una tra le prime interpretazioni simboliche del fenomeno. Prima di
Schneider, I’antropologia aveva negato (e forse non compreso) la natura simbolica
e rituale della follia che consegue al morso della tarantola. L’autore elabora il
concetto di ritmo-simbolo, sostenendo che tutte le popolazioni che vivono in
stretto contatto con la natura sono capaci di comprenderne 1’intrinseco
dinamismo; per giungere a cio0 e indispensabile comprendere la valenza simbolica
del ritmo presente in ogni elemento dell’universo: in pratica, Schneider ipotizza

I’esistenza di una sorta di connotazione ritmica che puo essere gestita.

® F. DE RAHO, Il tarantolismo nella superstizione e nella scienza, Lecce 1908.
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L’etnomusicologo colloca il tarantismo tra i riti medicinali; secondo la sua
prospettiva, tale rito si focalizzava su un animale-simbolo (la taranta, appunto) e
sulla terapia, data dalla danza e dalla musica, che fungerebbe da mezzo per
risvegliare il soggetto infetto da uno stadio di morte apparente, similarmente come
succede nei riti di iniziazione descritti da Van Gennep’. De Martino, pur
consapevole della svolta che si ottiene con Schneider negli studi sul tarantismo, si
distanzia da questo schernendone il metodo (che effettivamente non viene da

Schneider sufficientemente precisato).

Il culmine degli studi sul tarantismo si raggiunge comunque, com’¢ noto, solo
con Ernesto De Martino che concentra la sua attenzione sull’Italia meridionale e,
in particolare, sulle societa contadine in cui persistono (e resistono alla modernita)
pratiche rituali magico-religiose che ben si amalgamano con la tradizione
cristiano-cattolica. Tale orientamento é visibile nella quasi totalita delle sue opere:
del 1958 ¢ Morte e pianto rituale, in cui affronta il tema del lamento funebre in
Lucania; I’anno successivo va invece in stampa Sud e Magia, che analizza piu da
vicino le pratiche di fascinazione e le fatture; ultima opera di tale ciclo e per
I’appunto La terra del rimorso che sviscera la tematica del tarantismo nella

regione salentina.

E nel giugno del ’59 che questo, influenzato dalle fotografie di André Martin
che immortalavano alcune scene di rituali che avevano avuto luogo nella cappella
di San Paolo a Galatina, intraprende la sua ricerca sul campo nel territorio
pugliese. La Puglia e piu in generale I’Italia meridionale incarnerebbero la
cosiddetta ‘terra del rimorso’ (titolo della celeberrima opera® di De Martino che
consiste in un’ ampia trattazione del fenomeno del tarantismo), “la terra del
cattivo passato che torna e rigurgita e opprime col suo rigurgito”g. L’antropologo
si trova da subito a fare i conti con i residui della prospettiva medica e positivista

nell’affrontare la sua ricerca; per far fronte a tale problema inserisce tra i suoi

" A. VAN GENNEP, | riti di passaggio, Bollati Boringhieri, Torino 2006, pp. 57-70.

8 E. DE MARTINO, La terra del rimorso: Contributo a una storia religiosa del Sud, II
Saggiatore, Milano 1961.

% Ivi, p. 35.
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collaboratori anche dei medici specializzati in psicologia e neuropsichiatria™;
nella sua equipe entro a far parte anche un musicologo™ specializzato in musica

popolare, al fine di non tralasciare alcun dettaglio dell’azione coreutico musicale.

Obiettivo primo di De Martino e dell’equipe che lo sostiene &€ smantellare le
possibilita d’interpretazione medica del tarantismo (sia come latrodectismo che
come disfunzione psichica). Per far cid si sofferma principalmente sull’immunita
del territorio di Galatina al morso della taranta, sulla reiterazione del male durante
il ciclo dell’anno e negli anni successivi e sulla prevalenza di soggetti tarantati di
sesso femminile. Tali dati, secondo De Martino, dimostrerebbero la consistenza
culturale del fenomeno: in primis & impossibile ritenere che una malattia si
manifesti in un territorio vasto quanto il Salento ad esclusione della zona di
Galatina (poiché considerata sacra e protetta dai SS. Pietro e Paolo); altresi e
facile notare che il latrodectismo non si manifesta a cadenza stagionale negli anni
- De Martino riporta casi di tarantati da un cinquantennio che accusano i sintomi
ogni anno durante il periodo estivo — ma con un’unica crisi iniziale che puo essere
curata o puo condurre alla morte. Ancora I’autore si sofferma sulla natura sessuale
della manifestazione del male (una schiacciante maggioranza di donne tarantate)
che contrasta con le maggiori probabilita di contrarre la malattia da parte degli

uomini che lavorano nei campi.

De Martino valuta non casuale il rapporto tra tarantismo e latrodectismo e
ritiene possibile che all’origine dalla manifestazione del fenomeno (come su
descritto) ci sia un’originaria contrazione della malattia causata effettivamente dal
morso dell’aracnide - nella maggioranza dei casi, comunque, la malattia €
totalmente simbolica. La ritualita del fenomeno, consistente nella reiterazione
stagionale del male e della terapia coreutica, svela dunque la sua natura sociale e
ha un’utilita nella liberazione momentanea dai canoni usuali (grazie a
comportamenti eccentrici, tendenza all’ubriachezza, danze sfrenate) al fine di
allontanare e allontanarsi dai momenti critici dell’esistenza: puberta, morte di

persone care, periodi infelici, ecc.

9] Dott. G. Jervis, la dott.ssa L. Jervis-Comba e il dott. S. Bettini.
11D, Carpitella.
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«Taranta, morso, veleno hanno dunque nel tarantismo un
significato simbolico: danno orizzonte a pulsioni inconsce e alle

reazioni che esse suscitano nella coscienza individuale»*?

Durante la sua ricerca, De Martino ha potuto osservare ventuno casi di
tarantismo, diciannove dei quali scelti tra i trentacinque tarantati presenti nella
cappella di San Paolo a Galatina il 29 giugno del ’59. I due restanti casi
riguardavano soggetti effettivamente ‘malati’: un contadino che era stato
‘realmente’ morso da una tarantola ed un tarantato che fu considerato un soggetto

interessante sul fronte psichico.

Nella sua opera cardine, De Martino compara il tarantismo a diversi culti
afroamericani e africani, quali ad esempio le pratiche bori del Sudan, la macumba
ed il vudu; I’autore confronta anche il tarantismo salentino con i rituali dell’argia
in Sardegna: tra questi vengono ravvisate non poche similitudini. Attraverso il suo
studio De Martino pone il tarantismo pugliese come un caso non isolato, ma
connesso ad una serie di fenomeni culturali presenti nelle piu svariate culture (da

quella sarda alle culture afroamericane).

De Martino, con la sua Terra del rimorso, ha influenzato tutto il ciclo di studi
che ne consegue ed ha reso ‘popolare’, a livello internazionale, il fenomeno del
tarantismo. Esso diverra centrale in numerosissime opere dei decenni avvenire e
lo stesso rituale avra una sorta di revival che e tuttora in corso (della riscoperta di

tale fenomeno tratteremo nel terzo capitolo).

i, p. 82.
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1.2 1l rito

Concentriamoci adesso sulla struttura rituale del tarantismo, fenomeno
formatosi probabilmente (come illustrato dalle fonti succitate) tra il 1X e il XIV
secolo, che corrispondono sul piano storico all’apice dell’espansione musulmana

nel Mediterraneo ed alla conseguente offensiva dell’Occidente. ™

Come abbiamo gia accennato tale fenomeno prende il via dal morso di un
aracnide che viene talmente caricato di simbolismo da non permetterne una
precisa classificazione zoologica. Il tarantismo possiede un nucleo centrale
invariabile che e costituito dal morso del ragno avvelenatore che genera una crisi
che puo essere risolta attraverso una terapia coreutico-musicale; il contorno rituale
¢ dunque molto vario: le fonti testimoniano I’esistenza di parecchi dispositivi

accessori che possono essere - 0 meno - utilizzati durante il rito stesso.

La specie che piu si presta all’interpretazione simbolica della taranta ¢ la
lycosa tarentula, che vanta un aspetto piuttosto temibile per via delle sue
dimensioni e dei cheliceri vistosi. La lycosa vive prevalentemente nei campi e,
mentre durante il periodo invernale rimane nascosta nella sua tana, nei mesi estivi
(e soprattutto nelle ore notturne) vaga cercando cibo. La sua caccia comporta
atteggiamenti di evidente aggressivita che, uniti alla sua grande mobilita,
fomentano la percezione negativa che ’'uomo ha di tale animale, nonostante il suo

morso non sia particolarmente velenoso per la specie umana.

Altro aracnide che potrebbe aver contribuito alla formazione del mito della
taranta € il latrodectus tredecim guttadus, meno vistoso della lycosa, ma il cui
morso genera la crisi di cui abbiamo parlato nel paragrafo precedente, ossia il
latrodectismo. Come lo stesso De Martino ci conferma®®, molte sono le specie che

possono aver contribuito alla formazione della visione mitica della taranta

B, CHIRIATTI, Morso d’amore: viaggio nel tarantismo salentino, Capone Editore, Lecce
2001, pp. 31-32.

1 E. DE MARTINO, La Terra del Rimorso,cit., pag. 81.
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all’interno del fenomeno che ci accingiamo ad analizzare. Per via di questa
interpretazione simbolica dello stesso animale, diverse sono le descrizioni che gli
appartengono: varia nella grandezza e nei colori e, all’interno dello scenario

simbolico, varia anche nell’aspetto emotivo.

Al contrario del latrodectismo, che si estingue conseguentemente
all’adeguata terapia, nel tarantismo la tradizione vuole che il veleno della taranta
permanga in circolo nel corpo della vittima finché 1’animale stesso ¢ vivo O,
addirittura, perdura nella sua discendenza. La vittima dunque continua a

manifestare i sintomi del morso a cadenza stagionale.

Alla morsicatura (reale o simbolica che fosse) poteva seguire 0 meno un
periodo di malessere fisico accusato dalla vittima della taranta. 1l malessere
consisteva nell’avvertire in alcuni casi spossatezza, nausea, angoscia, in altri casi
invece si attestavano dolori acuti, inappetenza, ma anche spasmi muscolari e

vomito.

Fin in epoca moderna, nel contesto contadino, si tendeva a rifiutare 1’intervento
del medico poiché ritenuto superfluo e si preferiva affidare 1’incombenza della

cura alla medicina tradizionale ossia alla pratica coreutico-musicale.

Il tarantato dimostrava atteggiamenti che sovvertivano I’ordine sociale
abituale (quali ad esempio lo sfrenato appetito sessuale), collegati ad una sorta di
agitazione motoria, che richiamava alle convulsioni ma che poteva essere domata

- ossia convogliata nel turbinio ritmico attraverso 1’azione musicale.

1.2.1 L’importanza dei colori: la cromoterapia

Dalle svariate fonti risulta evidente che la vittima del morso dimostra una
particolare attenzione\attrazione nei confronti di determinati colori (che variano a
seconda del tipo di taranta che ha inferto il morso). Questi venivano presentati al
tarantato tramite fazzoletti, fiori 0 oggetti colorati di verde, rosso, blu. La visione
di colori sgraditi al tarantato gli generava atteggiamenti aggressivi e collerici che,

in casi estremi, negavano le possibilita di riuscita del rituale stesso. Tale rapporto
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tra avvelenato e colori & presente in moltissime fonti gia dal XVII secolo, che
attestano la presenza della ricerca della giusta tonalita cromatica come parte del
rito. Il colore scelto (che dovrebbe corrispondere a quello della taranta che ha
scatenato la crisi) contribuisce alla risoluzione del rito permettendo di evocare e

defluire determinati conflitti psichici.

1.2.2 La location: il perimetro rituale

In origine il rituale veniva praticato all’esterno, in contesti prettamente
campestri; qui il tarantato godeva della possibilita di liberare le pulsioni e
abbandonarsi all’egemonia della taranta. Negli ultimi due secoli il rituale si ¢
molto semplificato, mantenendosi pressoché invariato in profondita ma
eliminando una serie di peculiarita che lo rendevano particolarmente complesso.
Allo stesso modo é possibile comprendere, attraverso 1’ampia documentazione a
noi giunta, come anche la location del rito si sia modificata; nelle ultime
testimonianze raccolte il rito veniva svolto all’interno della casa del tarantato,
spesso casa ‘a corte’: particolare tipo di dimora di campagna in cui le stanze si
aprono su un unico cortile interno, oppure con un ingresso spazioso, con soffitto a
volta stellata, da cui si accede a tutte le altre stanze. Si tratta ovviamente di
strutture che appartenevano ai contadini piu facoltosi, il cui mobilio veniva messo
da parte, nel tentativo di aumentare lo spazio a disposizione e non limitare

I’azione coreutica che il soggetto si accingeva a compiere™.

Il rituale veniva compiuto all’interno di un perimetro cerimoniale spesso
rappresentato da un lenzuolo bianco steso per terra e su cui ’avvelenato si

muoveva.

Obiettivo ultimo del rito & la morte simbolica della taranta, che pud aver
luogo solo mediante 1’apporto dell’azione coreutico-musicale: la danza
rappresenta un percorso di identificazione nel ragno stesso, che inizia con una

“danza col ragno” e che termina con una vittoria del tarantato sulla taranta che

 Le notizie qui riportate derivano dalle informazioni raccolte grazie a colloqui con anziani,
abitanti dei paesi di Oria (Br) e Novoli (Le).
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viene schiacciata mediante la percussione dei piedi al ritmo della musica (la
tarantella). Durante il rito la vittima dialoga con il ragno, con cui patteggia e
dibatte. Ogni animale esige un ritmo differente a seconda del suo umore, per
questo il tarantato viene sottoposto ad una sorta di esplorazione musicale
compiuta dai musicanti nel tentativo di scovare il ritmo che piu si confa alla
particolare taranta. L’avvelenato inoltre poteva apprezzare uno strumento in
particolare tra quelli di cui si serviva I’orchestrina, similarmente all’attrazione nei
confronti di un dato colore. Durante il rituale, infatti, il tarantato manifestava
comportamenti quasi affettivi nei confronti di alcuni strumenti e veniva

assecondato dai suonatori.

E proprio grazie ai musici e alla loro abilita che il rituale aveva effetto;
attraverso la musica giusta e la danza prolungata il tarantato riusciva a
sottomettere la taranta e schiacciarla simbolicamente (con il gesto gia ricordato)
sino a liberarsene, almeno fino al ri-morso. La musica e la danza potevano durare
diversi giorni (con le dovute pause) in cui il soggetto del rituale era in principio
soggiogato dal ragno. Questo spronava il tarantato a sbarazzarsi dei canoni
comportamentali della sua cultura al fine di abbandonarsi alla piu frenetica danza
e ad atteggiamenti inconsueti, senza colpe. Interessante notare questa contestualita

di ‘giogo’ e liberta.

In un primo momento la vittima ed il ragno si identificano: il tarantato, in
posizione supina, € collocato per terra dove inizia a strisciare, a dimenarsi e a
rotolare. I movimenti compiuti dalle tarantate in tali posizioni, ossia 1’assumere
una posizione prona o divaricare le gambe, possono ricondurre alla simulazione
dell’amplesso - comportamento indotto dalla taranta “libertina”. Solo
successivamente il tarantato riacquista potere e, attraverso la danza, tenta di
sottomettere il malevolo ragno: dopo una lotta coreutica, fatta soprattutto di balzi,
il tarantato riesce ad abbattere 1’animale schiacciandolo pestando con i piedi

ripetutamente per terra.

Dopo questa lunga sessione coreutico-musicale, il tarantato cade per terra
sfinito, avendo ormai consumato tutte le energie; la taranta e stata simbolicamente

uccisa e si dovra aspettare un anno affinché questa torni a ri-mordere. Qui avviene
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la ‘riconciliazione’ con la cultura di appartenenza, si viene riassorbiti nella sfera

collettiva.

Il fenomeno del tarantismo, come ben illustra De Martino, ha infatti cadenza
stagionale poiché il veleno della taranta permane in circolo all’interno del corpo
della vittima per lungo tempo. L’equipe demartiniana attesta la presenza di
tarantati da decenni, che ogni estate ricadevano vittime della medesima crisi.
Varie sarebbero le occasioni che renderebbero 1’individuo suscettibile al primo
morso (eventi destabilizzanti quali la puberta, i lutti o le malattie) che fungerebbe
da incipit per il simbolismo tradizionale e dunque per lo stagionale ri-morso. Gli
stessi tarantati spesso mostravano il punto in cui erano stati morsi dall’animale
che, secondo loro, ogni estate tornava ad arrossarsi rappresentando la prova

indiscutibile della presenza del veleno ancora in circolo nel loro corpo.

In casi particolari, la cura poteva richiedere un completamento del rito
all’interno di un luogo sacro; in questa prospettiva, assumeva rilevante importanza
la cappella di San Paolo a Galatina in provincia di Lecce. In questo luogo, il
giorno in cui si festeggia la festa dei santi Pietro e Paolo, si dirigevano i tarantati
provenienti dalle diverse localita per beneficiare della protezione del Santo. Nel
retro della cappella di San Paolo si trova un pozzo la cui acqua era considerata
come una fonte guaritrice, anche per via dei numerosissimi aracnidi e serpenti che

abitavano lo stesso pozzo.

Secondo una tra le leggende piu note al riguardo, Galatina costituirebbe il
luogo in cui il Santo si sarebbe fermato durante il suo pellegrinaggio nel territorio
salentino; solo dopo tale sosta, sarebbe sorta la cittadina devota all’apostolo.
Ancora secondo la leggenda, San Paolo avrebbe protetto tale luogo dalla totalita
di animali velenosi (comprese, dunque, le tarante). Per tale motivo, secondo la
tradizione, il territorio godrebbe dell’immunita rispetto al veleno della taranta;
quest’ultimo aspetto ¢ confermato da De Martino che attesta I’immunita di altre

aree del territorio salentino.
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San Paolo viene caricato dalla comunita di una grande “potenza simbolica di

5916

reintegrazione culturale”™ tale da superare la forza dell’azione coreutica del rito

domiciliare.

La connessione tra il fenomeno del tarantismo e il culto di San Paolo €
evidentemente un sincretismo (come vedremo meglio in seguito) fra la cultura-

religione tradizionale e il cattolicesimo.

1.2.3 Gli oggetti del rito

Come ¢ stato gia accennato, il rito godeva in origine di maggiore complessita,
costituita in gran parte da una serie di dispositivi accessori presenti durante il
cerimoniale. Questi oggetti venivano utilizzati dal tarantato per mimare la scena
cui intendeva inserirsi. Tale scenario era molto vario e conteneva in primis
elementi appartenenti al paesaggio campestre; la causa di cio era probabilmente

riconducibile al contesto cui la taranta si inserisce: il mondo rurale.

Secondo tale modello, I’interno della casa poteva essere adornato con
elementi naturali quali fronde, rami e frutti posticci colorati in modi differenti;
potevano inoltre essere ricreate delle sorgenti mediante tinozze e bagnarole piene
d’acqua. Il tarantato, durante il rituale, si mostrava attratto da tale contesto
verdeggiante, soprattutto dall’acqua in grado di portargli refrigerio durante la

scalmanata azione coreutica.

Agli elementi naturali ¢ strettamente collegato il tema dell’altalena che
richiama il filo della ragnatela tessuto dalla taranta; quando il rito si svolgeva
nelle zone rurali 1’altalena veniva collocata fra i rami degli alberi. Con questa il

tarantato si dondolava imitando il ragno nel suo atteggiamento quotidiano.

De Martino paragona 1’uso strumentale dell’altalena nel tarantismo
all’Aibresis dell’antichita greca: in tale rituale [1’altalena delle vergini

rappresentava in chiave mitigata il tema del suicidio tra le giovani adolescenti,

1 A. TURCHINI, Morso, Morbo, Morte. La tarantola fra cura medica e terapia popolare.
Franco Angeli, Milano 1987, p. 16.
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impulso che nasceva probabilmente a causa della scarsa considerazione e dei

pochi rapporti sociali di cui poteva godere la donna in epoca antica.*’

Dal momento in cui il rito inizid a svolgersi all’interno delle abitazioni e lo
scenario naturale fu solo ricreato, 1’altalena fu sostituita da funi o lenzuola che
venivano fissate sul soffitto e discendevano raggiungendo quasi il pavimento.
Durante 1’azione coreutica, il tarantato poteva reggersi ad esse orientando la stessa
danza (anche da qui probabilmente 1’origine della ronda). Inoltre, a livello pratico,
tali funi avevano la funzione di agevolare il soggetto nei movimenti dandogli
appoggio. Alcune testimonianze raccontano dell’esistenza di un perno ad
occhiello, posizionato nel soffitto della casa, al centro della volta, in cui veniva
inserita la corda cui il tarantato si reggeva e faceva peso durante la pratica

coreutica.

Altro oggetto che puo risultare utile al rituale ¢ lo specchio; in quest’ultimo,
che puo essere variamente disposto ai margini del perimetro cerimoniale, il
tarantato si ammira con particolare attenzione, talvolta emettendo sospiri
profondi. La presenza dello specchio puo forse essere motivata dalla sentita
necessita di autocompiacersi che certi tarantati accusavano; il rito consisteva, tra
le altre cose, in una buona occasione per mostrare la propria vanita senza essere

mal giudicati dalla comunita socio-culturale: la colpevole era la taranta vanitosa.

Ampiamente attestato ¢ poi l’utilizzo di armi da taglio durante il rituale;
qguando la vittima soggiaceva alla taranta ne apprendeva le abitudini, poteva
dunque ricalcare I’atteggiamento di un guerriero spadaccino inscenando ardui
combattimenti. In alcuni casi durante il rito ’arma ¢ realmente presente e diviene
oggetto di particolare interesse per il tarantato, che ammira il suo scintillio prima
di sferrare i suoi colpi; in altri casi il tarantato si limita a rappresentare I’arma

brandendo il palmo ritto della mano o fendendo 1’aria con indice e medio uniti.

Tale sfaccettatura del rituale, appartenente in particolar modo alla sfera
maschile, ha generato una sorta di danza-scherma o danza delle spade, in cui al
suono della tarantella si simula il combattimento. La danza & dungue costituita da

una serie di affondi e parate che non vengono realmente inferti ma solo mimati.

" E. DE MARTINO, La Terra del Rimorso, cit., pp. 230-237.
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Altri oggetti cui il tarantato ricorre sono vestiti, fazzoletti, drappi, tovaglie dei
piu svariati colori che il vicinato mette a disposizione; vengono poi utilizzate, per

stimolare 1’olfatto, piante aromatiche: rosmarino, basilico, salvia ecc.

La stanza pu0 altresi essere adornata con immagini sacre, raffiguranti
soprattutto i santi Pietro e Paolo e, meno frequentemente, Gesu Cristo e la
Madonna.

1.3 I luoghi

Fulcro indiscusso del fenomeno del tarantismo é sicuramente la penisola
salentina, situata nella parte meridionale della Puglia. 1l Salento come regione
fondamentalmente culturale comprende le provincie di Lecce, Brindisi e, solo in
parte, Taranto; questo territorio si distingue e distacca dal resto della Puglia per
caratteristiche storiche, culturali e linguistiche. Tale subregione pugliese ha una
morfologia sostanzialmente pianeggiante con dei rilievi che raramente superano i
200 m di quota.

Questa parte della Puglia gode di un clima tipico del sud d’Italia, con estati
particolarmente afose e inverni piuttosto miti: le temperature solo in sporadici casi

scendono sotto lo zero.

Il paesaggio salentino é caratterizzato dalla presenza di distese di ulivi, fichi
d’India e mandorli oltre che di antiche masserie nelle vaste campagne (alcune
presenti nella zona dal XVI secolo); molti sono i paesini di stampo mediterraneo,
costellati di abitazioni in tufo pitturate di bianco. Lungo la costa compaiono
antiche torri costiere di avvistamento che permettevano di identificare i nemici e

difendersi quando questi tentavano 1’assalto della penisola.

Fino agli anni *70 del Novecento, il Salento ha condiviso I’arretratezza del
meridione italiano, mantenendo un’economia basata soprattutto sull’agricoltura;

ancora negli anni 60 vi era una meccanizzazione praticamente nulla, i pochi
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trattori presenti nell’area venivano infatti noleggiati a giornate.18 L’agricoltura
risulta ancora oggi fondamentale data la grande produzione di olio d’oliva e vini
pregiati (molto noti sono difatti 1 vini salentini). Inoltre, com’¢ tipico del
meridione, il tasso di emigrazione € sempre stato molto alto. Prima degli anni
settanta solo una minima parte delle abitazioni presenti nel territorio godevano di

acqua corrente e servizi igienici.

Le attestazioni sul tarantismo salentino e pugliese in generale, sono molte
(come abbiamo visto nel paragrafo precedente), le fonti piu antiche risalgono al

X1V secolo se non all’antichita classica.

Ma della presenza del fenomeno in questione abbiamo notizie anche in altre
aree del nostro paese quali ad esempio la Basilicata e la Campania, entrambe

regioni dell’Italia meridionale e la Sardegna.

1.3.1 Tarantismo in Basilicata

La Basilicata - situata tra la Puglia, la Campania e la Calabria — €
caratterizzata da un territorio segnato da rilievi (sia montuosi che collinari): la
regione ¢ infatti attraversata dall’Appennino Lucano. E presente una sola grande
pianura che prende il nome di Piana di Metaponto; la Basilicata & bagnata da due
diversi mari, lo lonio e il Tirreno, con coste diverse tra loro: quelle ioniche sono

sabbiose e piuttosto basse mentre, quelle tirreniche, sono alte e sabbiose.

Il clima di tale regione & molto variegato, con una zona costiera tipicamente
mediterranea ma con temperature continentali (contraddistinte da inverni
particolarmente rigidi e umidi) sui rilievi appenninici. Inoltre vi e in questo
territorio una grande diversita ambientale su cui incide particolarmente

I’altitudine.

Anche la Basilicata si trova a fronteggiare i problemi comuni delle regioni
del sud Italia, primo fra tutti I’emigrazione (dovuta alla generale carenza di

impiego e servizi); ad oggi & una delle regioni meno sviluppate del paese.

18 A, Rossl, Lettere da una tarantata, Argo, Lecce 1994, p. 45,
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Anche se I’agricoltura riveste tuttora un ruolo fondamentale nell’economia
della regione, la vera risorsa si trova nel sottosuolo in cui sono stati ritrovati
diversi giacimenti petroliferi. L’industria ¢ basata sull’ alimentare, il tessile sulla
lavorazione del marmo; inoltre, nel territorio di Melfi, e presente uno stabilimento
Fiat che ha, alla sua apertura, generato una mobilitazione dovuta alla disponibilita
di impiego.

Del fenomeno del tarantismo in tale regione scrive Vincenzo Bruno, vissuto
tra il XVI e il XVII secolo™ nella citta di Venosa; qui & entrato a far parte, nel
1582, dell’Accademia dei Piacevoli e, piu tardi (1612), dell’Accademia dei
Rinascenti. In questi anni pubblica due trattati: il primo dal - prolisso - titolo I tre
dialoghi del dottor fisico Vincenzo Bruno di Melfi, nel primo de quali si tratta
delle tarantole, Nel secondo del vivere e del morire, nel terzo delle pietre preziose
e dé semplici. Con molte questioni filosofiche, e medicinali, e molte historie, e
favole appartenenti all’opera. Con le cose piu notabili di essa; et de gli Autori,
che in quella si contengono®, prima edizione presso Tarquinio Longo, Milano
1602; mentre il secondo prende il nome di Teatro de gli inventori di tutte le
cose?, pubblicato presso lo stesso editore I’anno successivo. In quest’ultimo,
I’autore tenta di catalogare, in un unico volume, tutte le invenzioni e le scoperte
compiute dall’'uomo; un’opera pretenziosa che accompagna la carenza di

informazioni ad un lessico pregiato.

L’opera di Bruno che piu ci interessa in questa sede ¢ il Dialogo, ed in
maniera particolare la sua prima parte in cui [’autore scrive del morso della
tarantola e dei suoi effetti. Com’¢ ben intuibile, I’opera consta di un dialogo tra
due personaggi fittizi: Pico, I’autorevole e dotto e Opaco, colui che pone le
domande al primo ed anima il dialogo stesso. Tale dialogo prende le mosse da un
evento astrale, ossia il passaggio di una cometa®” che avrebbe inciso nel fenomeno
del tarantismo accrescendo gli effetti dello stesso morso della tarantola. Pico,

dunque, enumera le varie specie di ragni facendo di pari passo procedere la

19 Nato negli anni *60 del 1500 a Melfi.
20y, BRUNO, Dialogo delle tarantole, Besa, Lecce 2006.
2Ly\/. BRUNO, Teatro de gl’inventori di tutte le cose, Nabu Press, Milano 2010.

?2 Realmente apparsa nell’estate del 1596.
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dettagliata analisi degli effetti attestati a Venosa e della terapia coreutico musicale
ad essi collegata. Bruno evidenzia in modo particolare due tipologie d’effetto
della morsicatura: la prima riguarda un insieme di atteggiamenti che dimostrano
squilibrio, spesso con atteggiamenti estremi e molto bizzarri; nella seconda
tipologia di comportamento ¢ maggiormente evidente la presenza dell’influsso del
ragno-tarantola che sottomette la vittima al suo volere, guidandola nella sfrenata
danza. Bruno comprende 1’inefficacia delle medicine tradizionali (parliamo per lo
piu di fitoterapia) e si concentra dungue sulle dinamiche della terapia descrivendo
dettagliatamente il superamento della ‘malattia’ attraverso 1’azione coreutica -

vista come unico rimedio al tarantismo.

I casi analizzati dall’autore nel Dialogo sono poco meno di venti: anche qui
ad essere colpite sono soprattutto le donne e tutte al culmine del periodo di calura
estiva. Ovviamente Bruno, figlio dei suoi anni, non comprende la natura simbolica
del rituale e ritiene che gli effetti del morso siano aggravati dall’evento astrale;
nell’opera, tra 1’altro, non ¢ presente alcun accenno alla ricomparsa stagionale dei

sintomi (cui invece fa molto riferimento De Martino).

La grande importanza dell’opera di Bruno risiede nel descrivere tale
‘malattia’ ¢ la sua terapia in un contesto differente, quale la Lucania, da quello
considerato tradizionale (il territorio salentino). Comprendiamo attraverso il suo
Dialogo la presenza pregnante (ed articolata diacronicamente) del tarantismo in

luoghi che si distaccano (anche se di poco) dai confini salentini.

1.3.2 Tarantismo in Calabria

Alcune fonti collegano il fenomeno del tarantismo anche alla Calabria; tale
regione peninsulare e circondata dai mari (Tirreno e lonio) e confina a nord con la
succitata Basilicata.

Il suo territorio € segnato da diversi rilievi soprattutto collinari, ma anche
montuosi; il clima, coerentemente con le altre aree analizzate, € prevalentemente
mediterraneo con sostanziali differenze tra le coste, con clima mite nei mesi

invernali e piuttosto caldo in quelli estivi, ed i rilievi, con inverni freddi ed estati
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miti. Anche il suo paesaggio e caratterizzato dalla presenza di distese di ulivi
tipici delle zone mediterranee; tali alberi rendono la regione la seconda produttrice
di olio dopo la Puglia.

Come la maggior parte delle regioni del Sud d’Italia, anche la Calabria non
ha goduto di particolare sviluppo industriale e, fino a tempi recenti, agricoltura e
pastorizia sono state le uniche fonti di sussistenza.

Thomas Brown, fisico inglese attivo nel XVII secolo, scrive di un certo
“spider” calabrese®® il cui morso veniva curato attraverso la musica e la danza.

Un breve accenno al tarantismo in Calabria lo abbiamo anche nel secolo
successivo in Gianrinaldo Carli®*, questo vi fa riferimento indicando che gli
avvelenati dalla tarantola necessitano della terapia musicale, prolungata anche nel
tempo, al fine di riacquistare la sanita.

Nel XVIII secolo & Catherine Grace Frances (Mrs. Gore) che scrive un breve
racconto dall’emblematico titolo La Tarantata®, che si svolge in una cittadina
calabrese; inoltre Mrs. Gore si occupa del tarantismo anche in un piccolo saggio®®
descrivendo le modalita di cura dal morso del ragno. L’autrice nota la prevalenza
femminile tra coloro che vengono attaccati dall’aracnide; cio che descrive €, in
primo luogo, la partecipazione al rito (che consiste nella mera osservazione) da
parte degli amici e parenti del ‘malato’. Mrs. Gore prosegue narrando come,
all’inizio, il paziente si dimostri indifferente e distratto ma, in seguito, con il
sostanziale aiuto della piccola orchestra e della musica adeguata, cominci a
danzare andando dunque incontro alla guarigione.

Nel XX secolo, qualche decennio prima della pubblicazione dell’opera
demartiniana, a interessarsi del tarantismo calabrese fu Alessandro Adriano che

nella sua opera®’ riportd la tarantella utilizzata per guarire i tarantati.

> T. BROWN, Pseudodoxia Epidemica: or enquiries intoo very many received tenents, and
commonly presumedtruth, Londra 1658.

' G. CaRLI, Delle Opere del Signor Commendatore Don Gianrinaldo Conte Carli, Milano
1786, vol. XIV.

* MRs. GORE, La Tarantata in «Tales for the grave and the gay», Parigi 1837, vol. II.

*® MRs. GORE, Cure of Tarantula in «The musical world, a weekly record of musical science,
literature and intelligence», n. Cll February 1838.

2 A. ADRIANO, Carmi, Tradizioni, Pregiudizi della medicina popolare calabrese. Spunti
folkloristici, Cosenza 1932.
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1.3.3 L’argia: il tarantismo sardo

La Sardegna, grande isola situata ad ovest della penisola italiana, & costituita
in massima parte da zone collinari, con pochi rilievi montuosi d’altezza elevata.
Come le altre regioni italiane gia analizzate, anche il suo clima & tipicamente
mediterraneo, con estati molto calde e secche. Godendo di una posizione centrale
nell’area mediterranea, la Sardegna ¢ stata oggetto d’attracco per chiunque volesse
attraversare questo mare; in tal modo ha conosciuto molti popoli e molte
tradizioni aventi natura diversa. Diversamente dalle regioni del Sud Italia,
I’economia sarda si sviluppo a partire dagli anni posteriori alla seconda guerra
mondiale, concentrandosi sul settore industriale e, negli ultimi decenni, sui

servizi.

Probabilmente per tale ragione, i riti connessi all’argia e al tarantismo

risultano gia negli anni 60 praticamente estinti.

Fu I’Istituto di Studi Storici - diretto da De Martino - ad intraprendere, tra gli
anni 50 e *60, dei sondaggi finalizzati a rintracciare evidenze del rituale nell’isola
italiana. Ne risulto che tale forma di tarantismo era in via d’estinzione, se non del
tutto scomparso; fortunatamente, il rituale esisteva ancora almeno nella memoria
degli informatori quando, negli anni ’60, Clara Gallini intraprese la sua ricerca. Il
suo libro, I rituali dell’drgia®®, rappresenta la pitl significativa testimonianza di

questo rito e vanta una prefazione ad opera dello stesso De Martino.

In questo testo viene sviscerato un rituale accostabile al tarantismo salentino,
in cui i soggetti che vengono spizzulau’e s’argia, ossia “pizzicati dall’argia”
vengono curati mediante una terapia coreutico-musicale, che puo coinvolgerli o
meno. L’argia € il nome con cui vengono designate due specie animali
assolutamente differenti: la mutilla, simile ad una formica ed in grado di mordere,
ed il latrodectus, I’aracnide a cui abbiamo gia accennato. Nonostante il morso dei
due animali possa essere simile, la prima specie non risulta velenosa mentre la

seconda si. In base alla testimonianze raccolte dall’autrice, non vi ¢ - tra I’argia e

8 C. GALLINI, I rituali dell ‘argia, Cedam, Padova 1967.
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le specie - una reale corrispondenza zoologica; 1’argia viene infatti descritta in

molti modi differenti dalle varie vittime.

Come la taranta, ’argia punge durante i mesi caldi, soprattutto nel periodo
della mietitura, quando i braccianti riposano nelle campagne. Nelle testimonianze
riguardanti le punture recenti vi é la presenza di una prima cura clinica (con casi
attestati di ricovero in strutture ospedaliere) a cui pero viene accostata la pratica

rituale tradizionale.

In alcuni tra i casi analizzati dalla Gallini e possibile risalire alla reale
morsicatura del ragno velenoso; lo stato confusionale attestato dalla vittima
all’inizio della cura coincide con quello indotto dall’intossicazione che causa
anche forti dolori e stati di incoscienza. In alcuni argiati pero la crisi e data dalla
sola visione dell’animale, unita alle condizioni gia disagiate del contesto agricolo.
In tutti i casi, la crisi viene modellata in base alla tradizione vigente nell’area.
Infatti, I’argiato si comporta cosi come la comunita si aspetta da lui medesimo e la

stessa comunita partecipa al dolore e, ovviamente, al rituale.

L’argia, che colpisce prettamente a caso, presenta caratteristiche molto varie
poiché viene antropomorfizzata: & sempre di sesso femminile ma ha diverso stato
civile, ed ¢é considerata estranea alla comunita, una forestiera. L’argia pud dunque
essere bambina, vecchia, vedova, sposa, fidanzata, nubile o malata (nella varieta
di stati d’animo troviamo un richiamo al tarantismo). Chiaramente tali
caratteristiche assumono un ruolo importante nella risoluzione del rituale, la cui

vittima viene (in alcune aree) travestita come 1’argia che I’ ha pizzicata.

Il rituale & molto eterogeneo e si presenta con caratteristiche differenti nelle
diverse zone della Sardegna; nell’area centroccidentale, che corrisponde alla citta
di Oristano, 1’argiato puo cantare e ballare e comportarsi come se fosse posseduto
dalla stessa argia. Durante la possessione, la vittima rappresenta la sua particolare
argia, quella che lo ha pizzicato, connotata dal suo stato civile. Il rito quindi
consiste di due momenti, nel primo dei quali si tenta di identificare il tipo di argia
che, solo successivamente, viene placata e accontentata con la musica che piu le si

confa.
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Nel resto dell’isola 1’argiato non ballava ma si comportava come se fosse in
preda a dolori lancinanti: attorno a lui avveniva I’azione coreutica sottoforma di
ballo esorcistico. Questo variava molto a livello spaziale senza un’attestata regola
precisa. Abitualmente, come nel Salento, si ballava per piu giorni (con o senza
interruzioni notturne), in coppia o in gruppi. In alcune zone dell’isola si ricorreva
a dispositivi rituali accessori quali la culla, il forno, il seppellimento e la tinozza,
che in alcune zone assumevano un ruolo centrale insieme alla pratica coreutica.
Questi dispositivi vedevano del tutto passivo 1’argiato, che nonostante fosse il
protagonista del rituale, non godeva di una partecipazione attiva. Il ruolo attivo, in
questa “interpretazione” del rituale, veniva assunto dal corpo esorcistico che

insieme all’argiato si identificava con I’animale.

Il rituale cosi presentato dimostra di avere non pochi punti in comune con il
pit noto fenomeno salentino. Allo stesso modo, abbiamo visto come il fenomeno
e presente non solo in Puglia, ma anche in regioni (quali la Calabria e la
Basilicata) che condividono il clima, la geografia, ’economia basata (fino a gran

parte del secolo scorso) sull’agricoltura e, in parte, la storia.

1.4 1 personaggi coinvolti nel rito

Ci accingiamo di seguito ad illustrare il ruolo fondamentale e le
caratteristiche delle ‘persone’ coinvolte nella ritualita del fenomeno del
tarantismo; tali personaggi risultano d’estrema importanza per la corretta
esecuzione del rito in sé. | protagonisti principali, se cosi vogliamo definirli, sono
sicuramente il tarantato e la stessa taranta che innescano il rituale; a tali figure
centrali si accostano il gruppo di musici - che attuano la cura - e la comunita che

partecipa in toto all’azione rituale.
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1.4.1 La taranta

Protagonista prima dell’azione rituale ¢ sicuramente la taranta che, con il suo
particolare morso, da avvio al fenomeno in analisi. Abbiamo gia tentato di seguire
le fonti nella ricerca di un reale corrispettivo zoologico di tale animale (vedi
paragrafo 1.2), ma I’indagine non si ¢ dimostrata fruttuosa, lasciando spazio per

mere supposizioni.

L’animale, fautore del morso avvelenato, viene caricato talmente tanto di
simbolismo da risultarne trasmutato ed antropomorfizzato; com’¢ gia detto, la
taranta morde durante il periodo estivo, quando il ceto contadino si trova
impegnato nell’intenso lavoro dei campi - questi ultimi erano anche il luogo in cui
pit frequentemente gli aracnidi venivano avvistati. Ed & proprio in tale contesto,
che il ragno ‘pizzica’, solitamente mentre le possibili vittime riposano.
Contrassegnato simbolicamente ¢ anche 1’orario in cui la taranta esercita il suo
primo atto egemonico sull’inconsapevole vittima: abitualmente si tratta di
“mezzogiorno”, dell’alba o del tramonto. In base alle testimonianze ¢ possibile
affermare che tale animale predilige mordere le mani, i piedi o il pube; ma in
taluni casi anche il petto. Alcuni sono i punti del corpo maggiormente esposti, ma

altri hanno forte connotazione sessuale.

La taranta (cosi come I’argia sarda) &€ sempre di sesso femminile e viene
spesso identificata tramite un nome proprio di persona; ogni taranta ha un suo
particolare comportamento che incide sul tarantato dal momento in cui questi

entrano in contatto mediante il morso.

«E certo che le tarante sono sensibili alla musica e, secondo la
loro grandezza ed il loro colore, mostrano una maggiore o minore
preferenza per questa o quella melodia, per questa o quella

clausola armonica»?®

Esistono tarante dall’animo ballerino o canterino, altre lascive e altre ancora

inducono a comportamenti depressi, come le tarante ‘mute’. La particolare taranta

2 A. TURCHINI, Morso, Morbo, Morte, cit., p.42.
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inoltre puo essere attratta da un preciso colore e disprezzarne un altro, allo stesso
modo pu0 apprezzare in modo quasi ossessivo il suono di uno dato strumento.
Cosi il tarantato, durante il periodo di crisi, manifesta comportamenti differenti a
seconda del tipo di taranta da cui e stato avvelenato: in questo modo, un individuo
si puo dimostrare incline al canto o al ballo in misura variabile, oppure puo
mimare atteggiamenti libertini (in certi casi addirittura orgasmici) chiaramente
riconducibili alla sfera erotica. Ad ogni tipologia di ragno corrisponde un tipo di
musica adeguato, stabilito attraverso varie prove effettuate dall’orchestrina
coinvolta; in particolare, alla taranta ‘triste’ corrispondono nenie o, in taluni casi,

lamenti funebri. La taranta, inoltre, puo spingere la vittima a digiunare.

1.4.2 1l tarantato

Il fenomeno del tarantismo e chiaramente collocabile nella sfera della
sessualita femminile; secondo la stragrande maggioranza delle fonti, la quasi
totalita dei soggetti tarantati € di sesso femminile. La prevalenza di donne
partecipanti al rituale & attestata gia nel XV secolo® e, ancora dopo cinquecento
anni, De Martino conferma tale statistica: i tarantati da lui osservati nella cappella
di Galatina, alle soglie degli anni *60, erano quasi nella loro totalita donne (32 su
37). Secondo De Martino, la minor partecipazione degli uomini al tarantismo non
concordava con la loro presenza sui campi, di molto superiore a quella
femminile.3! Chiriatti mette in evidenza - attraverso la testimonianza di un
arciprete vissuto insieme alle tarantate del Salento - che il lavoro delle donne nei
campi si svolgeva a stretto contatto con il terreno, poiché si occupavano di
raccogliere da terra le spighe che cadevano durante la mietitura; in questo modo le

donne risultavano piu esposte, rispetto ai contadini, al morso della taranta. Inoltre,

%0 G. PONTANO, Antonius in ed. critica dei Dialoghi, (a cura di) C. Previtera, Firenze 1943.

1 E. DE MARTINO, La Terra del Rimorso, cit., p. 69-70.
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tale inclinazione potrebbe derivare dalla debolezza fisica delle donne di basso

ceto.*

Nei secoli, ma soprattutto con 1’avvento del Positivismo (e la conseguente
identificazione del tarantismo come malattia), i ceti borghesi e la piccola nobilta,
presenti nei territori in cui il fenomeno aveva luogo, presero le distanze da tale
manifestazione etichettandola come una superstizione. Per questo, il tarantismo
risulta negli ultimi secoli un fenomeno ricollegabile esclusivamente alla realta
contadina. Le tarantate dunque erano donne di bassa condizione sociale, con
poche opportunita e costrette al lavoro nei campi. Molte tra le donne colpite dal
“primo morso” della taranta sono adolescenti, si trovano dunque ad affrontare un
periodo psicofisico tormentato qual e la puberta. Nel contesto storico-culturale in
cui ci muoviamo, la vita del ceto contadino era terribilmente disagiata, con turni
di lavoro stremanti e pochi contatti sociali; tali condizioni d’indigenza erano
accentuate nella condizione femminile. La donna viveva dedicandosi interamente
al lavoro agricolo, che la impegnava finanche dieci ore al giorno; il restante tempo
era destinato alla cura della casa e dei figli: questi ultimi potevano essere molto

numerosi e privare la donna del tempo da riservare a se.

Ed é proprio durante le giornate di caldo intenso che la taranta attacca le sue

vittime, spesso - come abbiamo visto - nei pochi momenti di riposo.

Abbiamo accennato, nel paragrafo 1.2, come la popolazione contadina
prediligesse la pratica coreutico-musicale della medicina tradizionale

all’intervento regolare della medicina considerata ‘ufficiale’.

Fondamentale per la cura risulta allora I’intervento musicale; all’arrivo
dell’orchestrina, il tarantato (o, piu spesso, la tarantata) dava avvio alla parte
centrale del rituale. Dalla posizione di riposo (Figura 6 e 7) iniziava la danza
convulsa che conduceva alla liberazione dal legame con la taranta e all’uccisione

di quest’ultima.

Mentre danza il tarantato trasmette quei valori propri della sua comunita,

condivisi sia da chi osserva che da chi partecipa in maniera attiva. Ogni gesto

%2 L. CHIRIATTI, Morso d’amore: viaggio nel tarantismo salentino, Capone Editore, Lecce
2001.
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compiuto durante la danza viene plasmato in maniera ambivalente, ossia
culturalmente ed in maniera individuale: da un parte & il modello culturale ad
esigere determinate movenze, dati oggetti del rito e comportamenti fortemente
stereotipati; dall’altra, questi stessi comportamenti ritenuti indotti dalla taranta,
vengono reinterpretati in chiave strettamente personale dalla vittima e modellati in

base alle proprie esperienze personali ed alle proprie emozioni ed esigenze.

Cosi, durante lo svolgimento del rituale, il taranto assume il comportamento
che la taranta gli trasmette mediante il morso ed il veleno. In base ai diversi
‘caratteri’ della taranta, la vittima interpreta diversi modi di fare: atteggiamenti a
cui gia abbiamo accennato sono quelli a carattere erotico, che fungono da valvola
di sfogo per le donne contadine che, soprattutto nella prima meta del novecento,

non godevano di un alcuna liberta sessuale.

Altri atteggiamenti gia annoverati richiamano alla sfera depressiva: il tarantato
non gode di particolare dinamismo e predilige una musica pacata accostabile ai
canti funebri. Vi sono poi tarante che inducono le vittime ad atteggiarsi a
nobiluomini o nobildonne; in tale ambito subentrano nel rito numerosi oggetti
quali ad esempio le spade, gli specchi, i gioielli ed i drappi colorati. Questi oggetti
contribuiscono a rendere il rito dinamico, a riplasmarlo in base alle esperienze
individuali del tarantato; cosi € probabile che una tarantata zitella ambisca ad

indossare un abito da sposa, essendo giustificata dal morso della taranta sposina!

Similarmente al tarantismo cosi concepito si configura la danza kalela,
descritta da Mitchell*® dopo averla osservata negli agglomerati urbani dello
Zimbabwe del nord (ancora Rhodesia), durante gli anni 50 dello scorso secolo.
Secondo I’autore, tale espressione culturale consiste in una pantomima della
struttura sociale dei bianchi; in questo modo gli africani hanno la possibilita di
partecipare a quei rapporti sociali che normalmente gli venivano preclusi. Nella
pit antica forma della danza kalela, il Mbeni, chi danzava poteva anche dipingersi
il volto di bianco. Nella kalela si utilizzano abiti eleganti secondo i canoni

europei, in grado di trasmettere efficacemente 1’idea di ‘civilta’ e facilmente

%), C. MITCHELL, The Kalela Dance. Aspects of social relationship among Urban Africans in
Nothern Rhodesia, Manchester University Press, Manchester 1956.
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reperibili; inoltre, all’interno della danza vengono introdotti personaggi ritenuti

tipici della realta occidentale: I’infermiera, il dottore o il re.

In questo modo, il loro tendere verso un modello di totale alterita avviene -
anche se in maniera fittizia - sul piano della danza, ma tale trasformazione viene

portata a compimento con quest’ultima.

Allo stesso modo, possiamo facilmente supporre che il ceto contadino del
Salento facesse uso del momento coreutico per autorappresentarsi attraverso
modelli che non gli appartenevano. Abbiamo dunque testimonianze di braccianti
che interpretano il ruolo di guerrieri (durante la danza con le spade) e di contadine
che raccolgono dal vicinato drappi e gioielli con cui si adornano; dimostrando, al
pari dei danzatori africani, una sorta di ostilita nei confronti del gruppo dominante
- ossia i coloni occidentali per gli africani dello Zimbabwe e, per lo sfruttato ceto
contadino del Salento, la borghesia e la piccola nobilta, o anche solo il mondo

lontano delle citta con la loro cultura, la moda, gli scambi commerciali.

Mostriamo di seguito il caso, ritenuto in questa sede emblematico, di Anna,
contadina del leccese e tarantata, che ha intrattenuto una relazione epistolare con
la studiosa Annabella Rossi — negli anni tra il 1959 e il 1965.%* A. Rossi ha fatto

parte dell’equipe demartiniana durante le ricerche a Galatina.

Anna (nome fittizio di cui fa uso la stessa autrice), sin dalla giovinezza é
vittima di crisi epilettiche che essa stessa, a seconda dei casi, riconduce al culto di
S. Donato (protettore degli epilettici) o a quello di S. Paolo (che invece protegge i
tarantati). All’epoca dello scambio di lettere con la studiosa, Anna vive in poverta
e in solitudine, in una stanza priva di servizi igienici. La sua sopravvivenza €
garantita dalla pensione e da un terreno che coltiva a qualche chilometro dalla sua
abitazione. La vita di Anna e angosciata non solo dalla\e sua\e malattia\e
(epilessia e tarantismo) ma anche dall’assenza di un sereno rapporto con il sesso
opposto; inoltre, dalle epistole, i rapporti con la famiglia risultano scossi da liti

aventi natura differente (problemi legati all’eredita o alle sue malattie).

% A. Ross|, Lettere da una tarantata, Argo, Lecce 1994.
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Cio che e facilmente osservabile nelle diverse lettere (sessantacinque in tutto) e
la difficile e faticosa vita affrontata da Anna, considerata come simbolo del ceto
contadino del Salento. Anna spesso racconta all’autrice le lunghe giornate di
lavoro che aveva trascorso in gioventu nei campi; le ore di lavoro, sotto il sole
cocente, erano tante ed il cibo era scarso soprattutto per lei, ultima di otto figli. La
contadina racconta che, durante le giornate in campagna, il padre distribuiva la
frisa (una sorta di pane biscottato) e lei veniva penalizzata nella quantita per via

della giovane eta.

Coerentemente con il topos analizzato in precedenza, anche Anna venne
pizzicata mentre lavorava i campi. Secondo il suo racconto, percepi piu volte un
pizzicore nella gamba ma all’inizio pensd si potesse trattare di un’innocua
formica; quando pero sollevo la sua veste capi di essere stata morsa da uno
scorpione®. L’animale, che si trovava ancora in loco, le aveva lasciato un grosso
buco all’altezza del ginocchio sopra il quale si trovava una grossa ragnatela con
un uovo; alla spaventata Anna accorse in soccorso il fratello che prese 1’uovo che
si ruppe permettendo 1’uscita di altri piccoli animali. Anna non riusci a lavorare e
fu condotta in casa dove inizio a richiedere la tipica terapia coreutico-musicale.
Anna venne anche portata a Galatina in occasione della festa di San Paolo, ma
negli anni seguenti il padre si oppose a reiterare la cura per il tarantismo. Negli
anni, Anna ha continuato a palesare i sintomi del tarantismo: ha sentito la taranta
parlarle, ha perdurato il digiuno per lunghi periodi ed é stata ossessionata dallo
stesso animale che vedeva ovunque (nei piatti e nei bicchieri in cui avrebbe
dovuto mangiare, tra le lenzuola del suo letto, ecc.). In certi periodi il suo male
raggiungeva particolari picchi che la costringevano alla danza rituale; inoltre il
male s’intensificava particolarmente nel mese di giugno, con I’avvicinarsi della
commemorazione di San Paolo. Dalle lettere di Anna emergono le storie di altre
donne del suo paese pizzicate durante le lunghe ore di lavoro nei campi e curate

attraverso la musica.

% Lo scorpione & uno di quegli animali associati alla taranta per quel che riguarda gli effetti del

SUO MOrso.
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1.4.3 Musica ed esecutori

La grande importanza della pratica coreutico-musicale e gia stata evidenziata
piu volte durante questa prima parte del nostro percorso. Questa pratica
rappresenta il nucleo del rituale ed e presente nella totalita di fonti a noi
pervenute. Appare evidente dunque come nel tarantismo il ruolo dei musicanti
non sia quello di meri fautori d’arte, qual ¢ la musica, ma piu propriamente quello

di ‘medici’ e guaritori.

Anche nell’analisi demartiniana del rituale del tarantismo assume rilevanza
particolare la pratica coreutica e musicale approfondita ne La Terra del Rimorso
dall’etnomusicolo Diego Carpitella. Quest’ultimo dota I’opera demartiniana di
una particolare attenzione specialistica sui moduli coreutico-musicali e sul
rapporto di presunta reciprocita tra la crisi stessa ed il modellamento dei suoni da

parte dei musici-medici:

«ll tarantato in crisi richiede “i suoni”e dall’altra parte “i suoni”
possono far precipitare una crisi latente e immettere nella vicenda

terapeutica».*

Tipicamente gli strumenti utilizzati per la produzione della cosiddetta
tarantella®” sono molto diversi tra loro (anche se le fonti ci documento una
maggiore variabilita nel passato), possono essere: a fiato, a corde pizzicate, a
prescussione, ecc; ad essere suonati sono soprattutto cetre, cornamuse, liuti,
violini e tamburelli siciliani. Ancora negli anni *60 venivano utilizzati soprattutto

violini, organetti e tamburelli.

Durante 1’esecuzione frequente ¢ 1’uso dei semitoni, ma quello che compare
pit assiduamente ¢ il tono ‘frigio’ che, insieme al dorico e al lidio, era peculiare

della musica chiesastica.*®

% E. DE MARTINO, La Terra del Rimorso, cit., p. 344.
%7 La musica propria della piccola taranta.

** A. TURCHINI, Morso, morbo, morte, cit., pp. 83-88
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E bene ricordare che la scelta degli strumenti e dei toni & strettamente collegata
e vincolata dalla personalita della taranta che soggioga il tarantato e dunque e
estremamente variabile. Nonostante cio, nelle testimonianze ritorna con estrema
frequenza 1’utilizzo dell’ottava siciliana; quest’ultima ¢ ritenuta I’aria ideale per

stimolare i tarantati e condurli alla terapia mediante la danza senza freni.

Questo tipo di tarantella & assolutamente differente da quella suonata e ballata
durante le feste a natura profana, dove svolge il ruolo di incentivo alla
socializzazione tra i giovani di sesso opposto; la tarantella rituale assume le
sembianze di una liturgia che racconta e, al contempo, innesca la crisi e la sua

risoluzione ed e soggetta a cambi di ritmo.

Tutta ’azione ¢ guidata e vincolata dalla musica e da chi la produce; il primo
ed imprescindibile compito dei musicanti & quello di diagnosticare il male
attraverso la gia citata esplorazione musicale. Nonostante la grande importanza
attribuita ai musici, essi rimangono sullo sfondo dell’azione rituale, a ridosso del
perimetro della stessa. Ad attirare 1’attenzione sull’orchestrina ¢ il tarantato (su
cui abitualmente si focalizza I’interesse della comunita) che esigendo determinati
suoni si accosta ai musici instaurando un particolare legame con alcuni strumenti

piuttosto che con altri.

Abbiamo gia fatto accenni a una possibile macrodivisione della natura della
taranta in “ballerina” o “canterina”; e se la prima predilige una terapia piu
propriamente connessa alla danza, la seconda articola la risoluzione della crisi

attraverso il canto.

I testi che completano 1’esecuzione musicale posseggono una natura varia,
questi possono essere presenti 0 meno (a seconda del tipo di taranta) e possono
essere inerenti agli argomenti piu svariati. Inoltre possono avere una struttura
dialogica che comporta un gioco di domande e di risposte che coinvolgono la
taranta o la vittima di quest’ultima; in altri casi, il testo non contiene esplicite

domande ma ha carattere piu individuale.

Spesso, ma non obbligatoriamente, richiamano ai topoi del fenomeno del

tarantismo:

e Si possono rivolgere alla taranta chiamandola per nome
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e Puo essere presente la domanda ‘dove ti ha morso la taranta?’ la cui
risposta é di frequente vaga o chiaramente allusiva

e Possono essere presenti accenni ad oggetti tipicamente riconducibili al
rito (fazzoletti colorati, altalene, pozze d’acqua, ecc.)

e Possono comparire riferimenti a San Paolo

Argomento molto presente nei testi € quello dell’eros precluso cui spesso le
donne salentine sono costrette e a cui si accennera con maggiore attenzione in
seguito. Molti testi poi trattano di amori infelici e romantici, mentre altri
accennano a varie personalita religiose tra cui spicca ovviamente il santo
protettore dei tarantati, il gia citato San Paolo; nelle strofe in cui vi € un
riferimento a quest’ultimo, vi compaiono con frequenza maggiore esortazione ¢
richieste di grazia e guarigione. Inoltre in alcuni testi San Paolo viene accostato
alle tematiche erotiche, in cui ricorre il morso della taranta nei pressi degli organi
sessuali - sia femminili che maschili. Ma la taranta, come gia piu volte ricordato,
puo anche essere triste e malinconica ed esigere una terapia musicale adeguata,
spesso similare alle melodie funebri; in questo caso i testi non variano e vengono

semplicemente adattati alla bassa velocita della musica.

Molte sono le testimonianze riportate dalle fonti di musici che hanno
partecipato alla terapia risolutiva del tarantismo; questi erano soprattutto uomini,
ma in casi particolari compaiono anche delle donne, cantanti e suonatrici
soprattutto di tamburello. Questi musicisti delle tarante, in epoca piu antica,
svolgevano il loro lavoro in maniera itinerante: percorrevano le campagne durante
il periodo di mietitura e durante la vendemmia, luoghi in cui aveva luogo il rito
nella sua complessita originaria. Con il passaggio al rituale ‘domestico’, i musici
venivano chiamati a svolgere il loro compito all’interno della piccola dimora del

tarantato.

Frequentemente, i costi dell’attivita musicale svolta dai musici incidevano in
maniera ingente sulle finanze - gia povere - proprie delle famiglie contadine del
Salento. | musici richiedevano circa ottomila lire a testa per ogni giorno in cui
suonavano, a cui andava aggiunto il vitto. Se necessario, tutta la comunita

partecipava per pagare ‘la cura’.

43



Considerato 1’emblema del musico-terapeuta € sicuramente Luigi Stifani
(Figura 5), di professione barbiere nel comune di Nardo, ma all’occorrenza
“suonatore di tarantate”. Stifani descrive il tarantismo, nella sua prospettiva da
insider, come un fenomeno reale: né come una malattia, né come una forma di
disagio, ma come effetto proprio del morso della tarantola e curabile
esclusivamente mediante la musica e I’intervento provvidenziale di San Paolo di
Galatina. Inoltre, il suonatore accenna alla diminuzione della contrazione del
tarantismo a partire dalla fine degli anni *60; Stifani riconduce tale evidente dato
alla minore frequentazione delle campagne da parte della popolazione e alla
presenza nei terreni di sostanze chimiche che ridurrebbero 1’effetto della

morsicatura del ragno.

Nell’intervista a Luigi Stifani registrata da Chiriatti®, il musicista racconta di
aver suonato per quasi quaranta tarantati, differenti per eta, ceto sociale e sesso;
poi si appresta a raccontare alcuni episodi ritenuti particolari: il caso di un
bambino di pochi mesi colpito dalla taranta, presentato a dimostrazione della
realta concreta del tarantismo e quello di una tarantata, appartenente ad un ceto
piu elevato rispetto a quello contadino e per questo anomalo rispetto alla pratica

consuetudinaria.

Spesso Stifani veniva chiamato dalla famiglia del tarantato con lo scopo di
effettuare un sopralluogo che precedeva I’attivita musicale e consisteva in una
vera e propria diagnosi atta alla comprensione dell’entita del male della vittima: il
musicista si assicurava che la vittima fosse realmente tarantata, prima di dare il
via all’azione coreutica-musicale. Per distinguere i tarantati, Stifani osservava i
loro occhi (che dovevano contenere le tracce del veleno) ed i loro piedi (che il
tarantato non riusciva a tenere fermi); ultimo indizio era invece dato dalla costante

eccitazione in cui il tarantato si trovava:

«Se a me non risultano queste cose é inutile andare a suonare, sia

perché facciamo risparmiare, sia per evitare altri provvedimenti»*

3 L. CHIRIATTI, Morso d’amore, Cit., pp. 47-50.
O Ivi, pp. 49.
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Anche il fratello di Luigi Stifani, Antonio, € un musicista delle tarante;
similarmente al fratello, questo tratta il fenomeno del tarantismo come
assolutamente reale. Antonio attribuisce la maggior frequenza di tarantate di sesso
femminile al loro tipo di abbigliamento, che le coprirebbe in maniera inferiore

rispetto al vestiario tipico degli uomini.

L’importanza dei musicisti in un contesto rituale siffatto appare
imprescindibile; la loro presenza infatti e attestata da tutte le fonti, parallelamente
all’esistenza dello stesso fenomeno del tarantismo. Nonostante questi incidessero
consistentemente nell’economia del ceto contadino, le famiglie coinvolte nel
rituale non potevano fare a meno del loro intervento sia diagnostico che

terapeutico.

1.4.4 La Comunita

E possibile indicare un ulteriore protagonista dell’azione rituale che
consisterebbe proprio nella collettivita; il suo compito primo consiste nello
stringersi attorno alla vittima del morso, guidandola nei meandri della terapia
stessa. Il tarantismo appare strettamente connesso alla comunita per il sol fatto di
essere da questa prodotto e riplasmato ogni qual volta se ne presenta la necessita.

All’interno della comunita nascono e prendono forma le pratiche rituali, che
vengono da questa selezionate partendo da una spiazzante molteplicita; Remotti**
descrive i rituali come risultato di uno sfrondamento delle possibilita esistenti, una
drastica riduzione che risulta fondamentale alla stessa sopravvivenza della
comunita. La prospettiva di Remotti risulta in questa sede utile a comprendere
I’importanza del contesto sociale nel concepimento di un dato rituale da parte di

una certa comunita.

La comunita contadina del Salento innanzi ad un fenomeno culturalmente

denso com’¢ il tarantismo reagisce con estrema partecipazione che consiste, in

% E. REMOTTI, Cultura: dalla complessita all’ impoverimento, Laterza, Bari 2011.
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primis, nel riconoscimento della natura del male accusato dal tarantato. Tale
riconoscimento avviene all’interno della famiglia prima ed, in seguito, nel
vicinato. Quest’ultimo contesto assume un ruolo di particolare rilievo nel
momento in cui le comari (donne del vicinato) contribuiscono alla costruzione del
perimetro rituale e, spesso, mettono a disposizione oggetti di vario tipo - come i
fazzoletti ed i gioielli di cui si € trattato in precedenza. Inoltre spesso le comari si
occupano di preparare da mangiare ai musici durante 1’azione rituale e musicale,

alleggerendo la famiglia del tarantato della spesa del vitto.

La partecipazione della comunita tutta é registrata dalle varie fonti soprattutto
in quanto ‘spettatrice’ durante 1’azione coreutico-musicale. Ai bordi del perimetro
rituale si accalca la folla che si riunisce ad osservare, giudicare ed entrare in

contatto con il fenomeno stesso (Figure 6 e 7).

Nella gia citata intervista a Luigi Stifani emerge 1’importanza della comunita
nel suo racconto riguardante una tarantata, appartenente ad una famiglia piuttosto
benestante, il cui padre non voleva che la gente del vicinato assistesse alla

spudorata danza compiuta dalla figlia:

«Abbiamo cominciato a suonare e per tre giorni non abbiamo mai
smesso. Il padre della ragazza si vergognava della gente e la
mandava via; allora San Paolo disse alla figlia tarantata che Lui
non aveva bisogno del portafoglio, ma dell’elemosina. Infatti
dovette aprire la porta, chiamare tutta la gente che aveva mandato

via, e farla assistere al ballo»*?

Nel brano citato I’importanza del pubblico appartenente al vicinato ¢
accentuata dalla richiesta da parte del Santo; 1’ordine proviene dall’altro come se
fosse impossibile sottrarsi allo sguardo di pena e comprensione della comunita. Le
donne soprattutto, infatti, condividono il cordoglio della famiglia durante la danza
del tarantato, il loro dispiacere € sentito e condiviso dalla comunita anche se non
mancano gli scettici. Questi ultimi sono attestati soprattutto nelle fonti dello
scorso secolo ed interpretano il tarantismo come mera richiesta di attenzioni,

come messa in scena teatrale o come chiara crisi di natura isterica. Nonostante cio

* L. CHIRIATTI, Morso d’amore, cit., p. 48.
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la comunita é sicuramente uno dei protagonisti pit coinvolti nella costruzione del
fenomeno (almeno in origine) e nella partecipazione collaborativa o meno al

rituale in se (Figura 8).

1.5 La tradizione assorbita dal culto: come un rito pagano e

stato reintegrato e fuso nel culto cristiano di San Paolo.

L’avvento del Cristianesimo e del Cattolicesimo in maniera particolare, ha
condizionato ed alterato la ritualita tradizionale della cultura salentina; i
missionari infatti furono portatori (e spesso impositori), non solo di un messaggio

di fede, ma anche trasmettitori di specificita culturali tipiche dell’Occidente.

In maniera similare, il subentrare di tale religione universalistica nei territori
dell’Italia del Sud ha trasformato e ‘convertito’ tradizioni ben piu antiche che,
nella loro forma primitiva, non potevano essere approvate dal clero; al contrario,
queste manifestazioni religiose furono associate ai culti demoniaci e con questo
pretesto combattute. In questo modo videro la luce numerosi culti sincretici che
resero possibili le connessioni tra la ritualita precedente e i motivi tipici della

religione cristiana ufficiale.

1.5.1 L’origine pagana del rituale

E possibile guardare al tarantismo come un rito avente origine pagana e

sviluppatosi, con estrema probabilita, da uno piu complesso e articolato.

In tale prospettiva, De Martino*® evidenzia diverse tracce del fenomeno nella
mitologia ellenica, esistenti in primis nei simbolismi cromatici riconducibili ad
alcune specie (quali ad esempio gli scorpioni di cui parlano Nicandro e Plinio) e
poi negli elementi stessi propri del rituale, quale ’altalena gia annoverata tra gli

oggetti in uso all’interno del perimetro cerimoniale (vedi paragrafo 1.2.1). Inoltre,

* E. DE MARTINO, La Terra del Rimorso, Cit., p.38.
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anche nella tradizione propria della classicita greca, viene evidenziata la maggior
frequenza di vittime, di morsi di animali velenosi, nel sesso femminile. Ne La
Terra del Rimorso, 1’autore azzarda delle similitudini tra il fenomeno in questione
e certi tratti presenti in alcuni passi del Prometeo di Eschilo, soprattutto per cio
che riguarda la presenza del ‘pungolo’* in connessione a motivi riguardanti ’eros

precluso e la verginita imposta culturalmente.*

Henry E. Sigerist sostiene che probabilmente il tarantismo e riconducibile ai
riti orgiastici appartenenti al culto di Dioniso; tali rituali richiamavano gli istinti
ancestrali dell’uomo. Con difficolta la Chiesa tento di contrastarli non riuscendo a
porvi fine. Secondo Sigerist questi riti sopravvissero poiché eseguiti segretamente,
finche in epoca medievale il loro significato venne trasfigurato e convertito in

‘malattia’.*®

Anche George Mora mette in relazione il tarantismo ed i riti d’ordine
dionisiaco, ma le sue connessioni riguardano soprattutto le modalita di guarigione
mediante 1’azione coreutica. Secondo ’autore ¢ solo attraverso i rituali coribantici
che la ‘follia’ regredisce; ¢ attraverso 1’identificazione con Dioniso che viene
riottenuta 1’armonia psicologica. Le connessioni tra i due ordini di rituali

individuate da Mora sono svariate:

e La danza frenetica, fondamentale in entrambi i rituali, tende ad uno
stato parossistico

e La musica svolge il suo ruolo prima che il paziente, destinatario della
terapia musicale, raggiunga il momento clou

e Vengono scatenati istinti repressi, sia sessuali che aggressivi

e Il rito corrisponde ad eventi stagionali rilevanti

e Gli oggetti del rito sono del tutto similari*’

* De Martino parla di oistros.
* E. DE MARTINO, La Terra del Rimorso, cit., pp. 220-225.
*® H. E. SIGERIST, Breve storia del tarantismo, Besa, Lecce 2003, pp. 41-43.

* G. MoRA, Il male pugliese. Etnopsichiatria storica del tarantismo, Besa, Lecce 2001, pp. 25-
31.

48



Secondo Annarita Zazzaroni®® il tarantismo contiene in sé numerose
corrispondenze con il mito greco di Aracne, corrispondenze che ne
implicherebbero una ancestrale connessione. Nell’ottica dell’autrice, il tarantismo
avrebbe il ruolo di ‘riscrivere’ lo stesso mito, che viene interiorizzato dalla

comunita e reso nuovamente vivo attraverso le esperienze personali.

In alcune versioni del mito di Aracne, cui accenna 1’autrice nel saggio in
questione, essa incarna la fanciulla in preda alle pene d’amore: sedotta e
abbandonata dall’amato, attende il suo ritorno per mare, ma quando ci0 avviene
uno sventurato incidente durante 1’attracco glielo porta via in maniera definitiva.
In preda alla follia dovuta al dolore, la fanciulla viene tramutata da Zeus in ragno

affinché attraverso il suo morso possa vendicarsi delle sofferenze subite.

E facile ravvisare in questo mito, prettamente femminile, tracce del tarantismo
cosi come lo abbiamo finora descritto; nel rito salentino una donna diviene ragno,
ne assume le movenze e ne viene soggiogata. Durante la danza rituale la vittima é
il ragno - come abbiamo gia evidenziato - i due protagonisti coincidono e cio é
ulteriormente visibile osservando i movimenti della tarantata che striscia, si
rannicchia e si dimena a partire da una posizione orizzontale. Anche I’utilizzo
dell’altalena, o della fune, aiuta a connettere le tarantate ad Aracne, taranta per
eccellenza. Inoltre, non sono poche le testimonianze, presentate dalle fonti, in cui i

tarantati raccontano di compiere il gesto tipico del ‘filare’ durante la danza rituale.

Anche nella versione piu nota del mito di Aracne, presente nelle Metamorfosi
di Ovidio, e possibile riscontrare delle somiglianze con il fenomeno del
tarantismo; in questo celeberrimo mito, la fanciulla Aracne sfida la dea Atena
nell’arte della tessitura. La dea, vedendosi sopraffatta dalla superba tela di Aracne
(raffigurante i misfatti delle diverse divinita), la picchia con la spola facendola
sanguinare; la fanciulla, delusa ed umiliata dalla reazione di Atena fugge e tenta il
suicidio per impiccagione. Atena decide di salvarle la vita, ma al contempo la

condanna ad una vita da tessitrice sotto le spoglie di ragno.

*® A. ZAzzARONI, Il ragno che danza. Il mito di Aracne nel tarantismo pugliese, In Amaltea:
Revista di Mitocritica, 2010 (vol. 2), pp. 169-183.
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La contrapposizione donna\dea richiama la necessita di ‘emergere’ presente
nella psicologia delle donne del Salento. La connessione con tale aspetto del mito
richiama quell’aspetto rituale che comporta la ‘vestizione’, I’indossare gioielli e
drappi, al fine di riconoscersi in una realta altra - quasi divina - contrapposta al

malessere presente nella societa contadina della Puglia.
La Zazzaroni rintraccia un’ulteriore connessione tra il mito ed il rito:

«Ill mitico rituale del tarantismo, [’incarnazione della lotta di
Aracne con la divinita che la trasforma, diviene cosi, per la forza
del mito di attualizzarsi, una chiave per leggere il contrasto tutto
italiano del diverso sviluppo industriale di Nord e Sud»*°

In questo modo il significato dell’antitesi donna\dea si estende ulteriormente
dal malessere locale e soprattutto connotato sessualmente ad un contesto piu
ampio che coinvolge il mancato sviluppo e le condizioni di arretratezza in cui il

Sud d’Italia si ¢ trovato sino a pochi decenni fa.

In questo recente saggio, l’autrice cerca di evidenziare una componente
‘nuova’ del tarantismo, quella di rito metamorfico; un aspetto innovativo che pone
I’accento non sulla risoluzione del male in sé, con il riappropriarsi della donna
della sua natura umana (cosa che avviene prettamente nella seconda fase del
rituale coreutico-musicale), ma in maniera antitetica, 1’attenzione viene rivolta alla
prima fase della danza, in cui la donna (e raramente 1’uomo) appare non solo

tarantata ma soprattutto taranta.

Un’ulteriore similitudine tra il mito di Aracne e il tarantismo ¢ possibile
ravvisarla analizzando alcune epistole del pittore francese Antoine-Laurent
Castellan®®; questo viaggiatore, giunto in Italia, azzarda in una delle sue lettere
una riflessione sul fenomeno del tarantismo e racconta di una ragazza sventurata
che aveva a lungo atteso il ritorno per mare del suo innamorato, un albanese che

era naufragato in Salento, ma dopo un breve periodo era ripartito verso la madre

* A. ZazzARONI, Il Ragno che Danza, cit., p. 175.

*® A, L. CASTELLAN, Letters on Italy, Editor Richard Phillps and co., London 1820.
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patria. |1 due giovani innamorati avevano comunque fissato la data del loro futuro

incontro al fine di celebrare le attese nozze.

Il giorno prestabilito, la fanciulla si era recata sulla riva attendendo 1’arrivo
della nave, ma dopo che I’ebbe avvistata questa si era inabissata causando la
morte precoce dell’amato. A seguito di tale infelice evento la fanciulla in preda al

dolore perse i sensi ed al suo risveglio dimostro i sintomi tipici del tarantismo.

Il resoconto di Castellan risulta estremamente significativo in quanto potrebbe
essere utile per attestare un’ulteriore corrispondenza - nella tradizione e non solo
nella sua fase ancestrale - tra il mito su citato e il rito in questione. E forse
possibile ricondurre la storia della tarantata di Castellan non ad una singola
esperienza reale e concreta, ma ad una tipica esemplare ed emblematica, la cui
funzionalita potrebbe consistere nel tentativo di allontanare le fanciulle dai

procaci forestieri.

1.5.2 L’intromissione di San Paolo

Abbiamo gia accennato a come ’avvento del cristianesimo abbia influenzato
un rito d’origine pagana come il tarantismo; secondo De Martino, la rottura tra il
rituale nella sua accezione pagana e I’insinuarsi del germe cristiano, avvenne nel
secolo XVIII, in concomitanza con le influenze illuministe e positiviste che
scissero i legami tra i culti pagani, medicina empirica tradizionale, simbolismo
animale e terapia musicale. Secondo Sigerist invece, la scissione piu netta
avvenne pochi secoli prima, quando il Salento subi il passaggio dalle pratiche
dell’ortodossia bizantina a quelle del cristianesimo di matrice cattolica. In questa
sede, appare piu feconda la tesi di Sigerist che, oltre a datare ’evento attraverso
una reale svolta storica piu che ideologica, attribuisce le mutazioni del tarantismo

al subentrare di padri cristiani nel territorio Pugliese.”

Nella prospettiva demartiniana & presente un eccessivo riferimento alla

dicotomia tra le culture industrializzate, considerate ‘moderne’ e sede privilegiata

*' H. E SIGERIST., Breve storia del tarantismo, cit., p.32.
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di storia e ragione e quelle prettamente tradizionali, dominate dal pensiero
magico; secondo quest’ottica, la critica al rituale intaccato dal cristianesimo si

allinea nel generale orientamento critico dell’autore nei confronti della ‘magia’.52

Ma il rapporto fra taranta e San Paolo appare sin da principio confuso e pieno
di contrasti, sia impliciti che espliciti e viene idealmente fatto risalire all’esistenza
di una casa in cui il santo avrebbe abitato, presente nel territorio di Galatina. Tale
territorio appare inoltre oggetto di una assoluta immunita al fenomeno del
tarantismo - a cui si € gia accennato nel paragrafo 1.1; molte sono le
testimonianze che vi fanno riferimento, insistendo sulla mancata presenza del

tarantismo non solo in questo, ma anche in altri paesi considerati ‘santi’.

Il Parroco di Galatina, Don Giuseppe Tundo, in un’intervista effettuata da
Giorgio di Lecce®, sostiene che I'immunita galatinese ¢ soprattutto dovuta al
livello culturale degli abitanti delle cittadina che risulterebbe maggiore rispetto al
contesto pugliese (a Galatina infatti sarebbe presente un liceo sin dal 1848) e che

avrebbe condizionato negativamente ’interesse per il fenomeno stesso.

Probabilmente San Paolo risulta la figura agiografica piu significativa della
regione, la cui adorazione si € rivelata in grado di permeare un rituale dotato di
una sua autonomia quale € il tarantismo. La rilevanza di tale personaggio religioso
e forse imputabile alla sua natura di protettore e risanatore di quanti fossero stati

morsi da animali velenosi.

De Martino tratta ampiamente le vicende che coinvolsero il terreno della
presunta casa di San Paolo, nel quale si trova anche un pozzo la cui acqua
miracolosa racchiude i poteri stessi di Santo; i tarantati accorrevano - ed in misura
minore accorrono tuttora - da tutta la regione al fine di bere tale acqua prodigiosa

ed ottenere 1’auspicata guarigione.

E certo che, alle porte del 1800, venne eretta 1’attuale cappella di San Paolo a

Galatina nel territorio in cui, in epoca antica, si trovava la sua dimora.

> F. REMOTTI, Noi, primitivi. Lo specchio dell antropologia, Bollati Boringheri, Torino 2009.

¥ M. NOCERA, Il morso del Ragno: alle origini del tarantismo, Capone Editore, Lecce 2005,
pp. 25-30.
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La costruzione della cappella si configura come il tentativo vitale da parte
della Chiesa d’inglobare il rito e ci0 viene adeguatamente dimostrato dalla
struttura dell’edificio che incorpora nella sacrestia il pozzo dalle acque
miracolose®®. In tale luogo il rito perde il carattere domestico legato a credenze e

superstizioni e viene sancito definitivamente cristiano.

Tra il 28 e il 29 giugno, da quando la cappella ¢ stata edificata fino all’epoca
moderna, centinaia di tarantati vi si sono recati confidando nell’azione risanatrice

del Santo.

Svariate sono le testimonianze riguardanti lo stesso pozzo, coinvolto nella
guarigione delle vittime della taranta; alcuni informatori raccontano anche della
commercializzazione di tale acqua, trasportata in un carro condotto durante
I’estate per tutti i paesi del Salento. Altri, a proposito della loro permanenza
rituale a Galatina, raccontano d’aver bevuto sino a vomitare come se I’acqua di
San Paolo dovesse giungere in fondo alle viscere e tirar fuori il male mediante lo

stesso rigurgito.

A Galatina, come durante il rito domestico, il Santo interagisce con i tarantati
instaurando con loro un dialogo; San Paolo guida le loro movenze, invita i
tarantati a recarsi al suo pozzo, a ballare, ma anche a pregare per la grazia che lui
stesso concede loro (ma solo per un po’). Luigi Stifani afferma di credere

fermamente nei poteri del Santo, protettore e guida dei tarantati:

«Vanno a Galatina e san Paolo dice loro cosa devono fare [...] 1
tarantati [...] parlano con il santo, poi ci raccontano cio che il

santo dice loro, ma noi il santo non lo sentiamo mai»>°

Nel sopralluogo alla cappella di San Paolo di Galatina documentato da De
Martino, avvenuto il giugno del ’59, venne subito notata dall’equipe la differenza

tra le modalita rituali domestiche e quelle chiesastiche:

«Né musica, né nastri colorati, ne [’‘ambiente raccolto del

domicilio, né tutto il vario simbolismo messo in moto

% La bocca del pozzo & poi stata murata nel giugno del 1959, anno della ricerca di Ernesto De
Martino.

> L. CHIRIATTI, Morso d’amore, cit., p. 48.
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dall’esorcismo musicale in azione [...] Trasportato in cappella,
amputato del/’esorcismo musicale [...] il tarantismo si spogliava di
ogni dignita culturale, di ogni efficacia simbolica, e recedeva al
livello di singoli episodi morbosi sui quali era chiamato a
giudicare non piu lo storico della vita religiosa, ma lo
psichiatra»®

Con questo giudizio lapidario riguardante la realizzazione del sincretismo
tarantismo/cattolicesimo, De Martino e la sua equipe testimoniano come
all’interno della cappella non vi fosse traccia di ordine rituale d’alcun tipo, ma al
contrario fosse visibile solo una situazione estremamente caotica in cui numerosi

tarantati condividevano in maniera sincronica il loro momento di crisi.

Una visione del rito opposta proviene da Giancarlo Vallone che ritiene,
nonostante il culto di San paolo freni molti aspetti del rituale del tarantismo nella
sua accezione originaria (per quanto riguarda per esempio 1’azione cromatica e
musicale), questo agisca a livello piu profondo e simbolico, innestando per
I’appunto, il “simbolo-Paolo”, in maniera parallela al simbolo-taranta - seppur ne
vieti la manifestazione terapeutica tradizionale all’interno della cappella di
Galatina. Vallone, dunque, interpreta I’avvento del cristianesimo cattolico nel
tarantismo come un’integrazione storica dotata di una sua importanza simbolica e

di una sua relativa autonomia.”’

E innegabile che rispetto all’azione rituale domestica - gia ridotta all’osso se
paragonata al rito nella sua originale complessita - questa reinterpretazione
religiosa del tarantismo appare meno precisa e codificata; gli stessi protagonisti
sembrano sperduti ed incerti. Ciononostante e possibile notare come questo
inserimento abbia portato nuovi elementi all’interno del rituale; a tal proposito
basta ricordare le danze compiute da certi tarantati sulle cornici dei quadri
raffiguranti il Santo, o la sentita necessita della popolazione di recarsi nei pressi

della cappella per poter pregare ed osservare la statua di San Paolo. Ancora,

*® E. DE MARTINO, La Terra del Rimorso, cit., pp. 133-135.

> G. VALLONE, Le donne guaritrici nella terra del rimorso. Dal ballo risanatore allo sputo
medicinale, Congedo Editore, Lecce 2004.
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nell’esecuzione domestica del rito le stanze appaiono decorate con diverse

immagini religiose riguardanti soprattutto il protettore dei tarantati.

La presenza della figura di San Paolo nella complessita del tarantismo risulta
particolarmente significativa se osserviamo alcuni brani cantati, utilizzati durante

’azione rituale, che fungono da invocazione allo stesso Santo:

«Santu Paulu meu de le tarante, che pizzichi le caruse
‘nmezz’all’anche [...] Santu Paulu meo de li scorzoni, che pizzichi

li carusi int’a i balloni»°®

Tale evidenza dimostra come la religiosita cristiana si insinui anche in contesti
che richiamano fortemente alle pulsioni sessuali cui il rituale stesso fa spesso
riferimento, senza causare sentimenti contrastanti nella comunita che ne fruisce;
inoltre, in questa versione del canto in particolare (ne esistono due versioni), il

Santo si identifica con la taranta poiché é lui stesso che pizzica e cura.

1.6 Le espressioni del malessere sociale nella societa contadina
del Sud Italia del XX secolo

E stato gia evidenziato - in questa sede, ma anche dalle diverse fonti - come il
tarantismo si manifesti in maniera assolutamente preponderante tra le classi
contadine del Salento. Questo tratto, attestato sin dalle prime apparizioni del
rituale, risulta ancor piu significativo in un contesto carico di innovazioni
tecnologiche e trasformazioni sociali qual & stato il XX secolo.
L’industrializzazione infatti ha innescato una spinta migratoria dal Sud al Nord
del Paese® che ha coinvolto le classi sociali pili povere e privato le campagne
della forza lavoro. In compenso, negli stessi anni si sono diffuse le varie riforme

agrarie, promosse prima da enti locali e poi dallo Stato e che grazie alle ‘cattedre

*% E. DE MARTINO, La Terra del Rimorso, cit., p. 370.

> Dall’Italia si migrava altresi per mete quali il nord Europa e, piu frequentemente, il
continente americano.
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ambulanti’®® hanno raggiunto il Meridione, durante il primo decennio del <900.%*
Ma nonostante le migliorie apportate dal progresso tecnologico, il gap tra Nord
Sud é rimasto particolarmente marcato come le differenze tra la popolazione

contadina e la borghesia o la piccola nobilta del Meridione.

| contadini del Salento affrontavano dalle dieci alle dodici ore di lavoro
giornaliero, con una sola breve pausa per consumare una povera colazione
consistente in un pezzo di pane con pomodoro o cipolla; inoltre, per raggiungere i
campi, molto spesso i contadini dovevano percorrere lunghi tragitti a piedi nelle
prime ore del giorno. Durante queste interminabili giornate I’unica forma di
comunicazione possibile consisteva in canti utili ai braccianti ad incoraggiarsi tra
loro e ritmare le azioni.?? Le condizioni delle loro abitazioni erano disastrose e
Spesso queste consistevano in un unico ambiente in cui vivevano tutti i
componenti della famiglia (come nel caso della tarantata Anna, contadina del
leccese in contatto con la studiosa Annabella Rossi)® ed in cui venivano tenuti

anche gli attrezzi da lavoro e le poche provviste.

Nel contesto su delineato i rapporti sociali appaiono limitati ai contesti formali
e religiosi quali matrimoni, funerali, messe domenicali e feste patronali. |
problemi individuali non erano discussi, né in famiglia né altrove, ma tenuti a
macerare nel profondo dell’lo. Il tarantismo ¢ dunque momento di sfogo, in cui i
propri disagi vengono letteralmente ‘messi in piazza’, teatralizzati, ostentati,

finalmente ‘vissuti’ e dunque esorcizzati.

L’accentuata presenza del fenomeno del tarantismo tra i contadini del Salento
veniva comunemente associata all’aracnidismo e giustificata con la
frequentazione delle campagne durante il periodo estivo. E in tale periodo, come

abbiamo gia visto, che la taranta era solita pizzicare i braccianti e, soprattutto, le

* Queste cattedre (la cui prima fu istituita a Ascoli Piceno nel 1863) avevano il compito di
diffondere il progresso nel campo delle tecniche agricole; non in ambito meramente scientifico
ma piuttosto esse erano rivolte ai proprietari terrieri ed alla massa contadina.

®' M. ZUCCHINI, Le cattedre ambulanti di agricoltura, Volpe Editore, Roma, 1970.
82 L. CHIRIATTI, La Terra del Rimorso, cit., p. 105.

® A.Ross|, Lettere da un tarantata, cit., p. 73.
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contadine dedite al lavoro ed intente nella spigolatura, nella raccolta del tabacco o

nella cura delle viti.

Alcune fonti attribuisco la maggiore frequenza di tarantate di sesso femminile
al loro vestiario, sicuramente ridotto rispetto a quello tipico dei contadini, ed alle
stesse dinamiche lavorative che le costringevano al contatto con il terreno (le
spighe infatti venivano raccolte direttamente da terra). Un’altra idea che ricorreva
all’interno della stessa comunita riguardava la minor resistenza del corpo

femminile al veleno della taranta.

In questa prospettiva é facile rintracciare nella comunita opinioni che imputano
il declino del fenomeno del tarantismo all’estrema riduzione della frequentazione
dei campi durante gli ultimi cinquant’anni o, piu raramente, alla presenza di
sostanze chimiche (quali, ad esempio, i fertilizzanti) che renderebbero innocuo il
veleno della taranta. Solo tra la popolazione piu istruita le spiegazioni
appartengono ad un ordine di differente natura e richiamano agli svaghi cui, ad
0ggi, la popolazione ha libero accesso, ed alla diffusione della cu